Slovensky ¢uvac ve sportovni kynologii

1. Uvod

Slovensky ¢uvac je pastevecké plemeno. Bylo vyslechténo k ochrané stad pied Selmami a

k ochrané usedlosti pied zlod¢ji. Jeho poslanim bylo hlidat — samostatné bez piitomnosti
clovéka. Musel se tedy samostatné a uvazliveé rozhodovat. Doprovazel stada dobytka,

s dobytkem zil. Nesm¢l ho plasit ani napadat. Proto musel mit klidnou povahu a
bezproblémovy piistup k hospodaiskym zviratim. Musel se umét zaradit do stada, akceptovat
vidce stada a stddo nasledovat. Takto byl ¢uvac po léta vychovavan a jeho povaha
formovana. Slovensky ¢uvac je pes samostatny a asto pomérné uvazlivy, nékdy svéhlavy.
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mezinarodnich. M4 tfi ¢asti - provadi se vycvik poslusnosti a ovladatelnosti, stop a obrany.
Cvicebni fady jsou Sity na miru sluzebnim plementim. Tato plemena pak maji lepsi
ptedpoklady pro Gspeésny vycvik podle zminénych fadi nez pastevecti psi. Piesto 1ze

S Cuvacem absolvovat vycvik sportovni kynologie na cvicisti a dojit v ném daleko. Obecné
zasady sportovniho vycviku je vSak tfeba prizptisobit naturelu ¢uvace, coz vyzaduje Casto
improvizaci. Je tieba cvicit kratce, neustale se snazit vazat pozornost cuvace na sebe a snazit
se davat cviceni smysl — minimalné ten, ze za cviceni ptijde odména. Cviceni se snazime
obménovat a néim ozivovat, aby nebylo monoténni. Vymyslime zmény a piekvapeni.
Experimentujeme, hledame a zkouSime, co na naSeho cuvace plati.

Jako ptiklad na dokresleni bych uvedl jako pfimér zndmy film o jamajskych bobistech

. Kokosy na snéhu“. Slo tam o to, ze dokud se bobisté z Jamajky snazili trénovat, jezdit a
soutézit jako jejich vzor — Svycafi, a dokonce se pokouseli kopirovat §vycarské ritualy a
zvyky, nebyli ispésni. Neslo to. Pak pochopili, ze jsou z Jamajky, jsou jiného zaloZeni, jiného
naturelu a musi trénovat, jezdit a soutéZit po ,,jamajsku* a nemohou stoprocentné kopirovat
metody, zptisoby a styl Svycarti. Od chvile, kdy to pochopili, dostavily se tispdchy. A pii
vycviku ¢uvace je to systematicky obdobné. Ma-li byt vycvik ¢uvace tispésny, je nutné ho
provadét po ,,Cuvacim® a vyhovét tak zalozeni a naturelu ¢uvacu.

Kazdy spravné vedeny cuvac je psi osobnost S velmi silnym vztahem ke svému panickovi a
své smecce. A ucit nééemu osobnost, to vyzaduje od ucitele trpelivost a ochotu svému zakovi
porozumét a pFizptsobit vyuku jeho naturelu a schopnostem. Casto je nutné experimentovat,
zkousSet a ucit se, jak svého cuvace cvicit. Jeden cuva¢ miiZe byt pii urcité metodé vycviku
uspésny, na druhého ale tato metoda nemusi platit a je tfeba najit jiny zptisob, jakym ho cvik
naucit.

Pomérné velkym ¢asovym handicapem je, Ze sportovni vycvik lze s cuvacem efektivné
provadét pouze pii chladnéjSim pocasi (idealni teplota je 10 ¢i mén¢ stupiitr). Cvicit ve
vedrech ¢uvac vétSinou odmita uplné, a 1 kdyz ptimo nestavkuje, vysledek prace v teplém
pocasi byva vétSinou velmi Zalostny. A nelze se tomu ani moc divit. Kone¢né - kazdy si miize
vyzkouset pocity cuvace ze cviceni v letnim vedru. Staci se pofadné obléknout, dikladné vse
zapnout az ke krku a zacit béhat po cvicaku za letniho vedra a skakat ptes piekazky.

Kazdy, kdo se s cuvacem vyda na sportovné-kynologickou drahu, by mél pocitat s tim, Ze
velmi pravdépodobné bude sportovni vycvik ¢uvace vyzadovat vice Casu a trpélivosti nez



sportovni vycvik pst sluzebnich plemen a zvladnuti nékterych cvikl nebude tak piesné a
perfektni - a to 1 pfi vynalozeni maximalniho Gsili. A pfitom piesnost a perfektnost je to, na
¢em dnesni sportovni kynologie baziruje. Mezinarodni zkuSebni fad pro vycvik psii vyzaduje
piesné a precizni provedeni cviku a — kromé jiného - klade dliraz na radostny projev cviciciho
psa. Kazdy, kdo ¢uvace zna, musi z tohoto okamzité citit, Ze zde se néco vzajemné vylucuje.

Z osobni zkuSenosti mohu fici, ze slovensky ¢uvac je dobry stopai. V této disciplin€ je — pfi
odpovidajicim vedeni — schopen konkurovat i vynikajicim stopafim z fad sluzebnich plemen.
Cuvaé ma piedpoklady zvladnout — za pro né&j rozumnych klimatickych podminek — viechny
druhy stop, které zna Narodni zkusebni ¥ad (NZR) i Mezinarodni zkusebni fad (MZR). Jde o
to vytrvat a pravidelné chodit stopovat. Je to hodné o naslapanych kilometrech. MZR ma
vypracovany velmi dobry systém 6 stopaiskych zkousSek s 5 stupni narocnosti stop (FPr-1,
FPr-2, FPr-3, FH-1, FH-2, IPO-FH), jednotlivé stopaiské zkousky jsou dobie odstupniovany a
spolehlivé provéti danou troven stopatfskych schopnosti psa. Hodnoceni provedeni stop je
bohuzel pro slovenského ¢uvace nevyhodné, protoze kromé faktického provedeni stopy a
nalezeni pfedmétli na stop€ se hodnoti i nesmysly jako je pfesnost oznaceni predmétd,
intenzita prace, rovhomérnost, presveédcivost, pozitivni dojem, tempo, vysoky nos a dalsi.
Cuvad je Guvac a i na stopé se &asto chova po ¢uvadim. Pokud néco intenzivné citi, jde

s vysokym nosem, pokud mu je na stop¢ vedro, jde s otevienou tlamou, je otraveny, nevrti u
toho ocasem a nevytvaii pozitivni dojem. A pokud se mu nechce, tak se mu prosté nechce.
Neni jeho chybou, ze MZR pro ¢uva¢i chovéni na stopé nemé kolonku. NZR hodnoti
provedeni stop pfirozenéji a je tudiz pro cuvace ,,piivétivejsi®. Zna ale pouze 2 stupné
stopaiskych zkousek a oba zahrnuji vedle oddilu stopa i oddil poslusnost. Slozeni poslusnosti
druhého stupné je velmi naro¢né (obsahuje mimo jiné posunkové povely na pomérné velkou
vzdalenost, vysokou kladinu s Zebiiky apod.), takze fakticky poskytuje NZR §irsi duvacaiské
vefejnosti pouze jednu realné zvladnutelnou stopatskou zkousku, coz je velka Skoda.

Slozitéjii je to s vycvikem poslugnosti a ovladatelnosti. Zde ¢uvadi 1épe vyhovuje NZR nebo
Zkusebni fad KJ Brno nez MZR, jehoz heslo pro hodnoceni poslugnosti je - preciznost,
ptesnost a radostné provedeni. To ale — zvlasteé tieba v letnich teplech - neni zrovna cuvaci
parketa. NZR je pfece jenom v tomto ,,shovivavéjsi“ a je vice orientovan na faktické zvladnuti
Sirsi palety relativné pfirozenych dovednosti (véetné obrat na misté, ,,lehni — sedni — vstan®,
Stekani, plizeni, kladiny a posunkovych povelt), coz ¢uvaci podstatné Iépe sedi. Jeden
zkuSeny kynolog mi kdysi po zhlédnuti nacviku poslusnosti s cuvacem fekl, Ze cviceni podle
MZR je vlastn& jakymsi druhem kynologického baletu. Cuvaci rozhodné nejsou balet’4ci a
MZR je pro né obtizny. V tomto nezaujatém vyjadfeni je uréité spousta pravdy. Miij osobni
pohled na véc je po letech jesté trochu posunutéjsi. Dnesni IPO (zkousky MZR) mi jiz
nepiipomind balet, nybrz cirkus uréeny pouze velmi uzkému okruhu opravdovych nadSenct,
ktefi tomu propadnou a s jeho vySe zminénymi principy (preciznost, piesnost, radostné
provedeni, pozitivni dojem, .... — prosté aby bylo co bodovat) se ztotozni. Rozhodné to neni
néco, co by alespon uspokojivé mohlo zvladnout $irsi kynologické publikum, a tfeba 1

S pasteveckymi psy.

V cirkusu musi lev na povel proskocit hoticim kruhem (to lev v normalnim Ivim zivoté urcité
nedéld), aby uspél, slon si sednout na zidli (to slon v ptirodé také moc Casto nedéla, asi proto,
ze béZzné nenalezne V africké busi zidli) a pudlici musi chodit v oble¢ku po zadnich, délat
radostny dojem, vrtét ocasky a piesné si sednout na svou znacku, aby to vS§echno hezky
vypadalo. Cuvaé neni ani lev skakajici hoticim kruhem, ani pudlik. Cuvaé¢ je pastevecky pes
se v§im, co to znamend. V zajmu objektivity je ale tieba uvést, ze existuji vyjimecné piipady,
kdy ¢uvac cvici IPO poslusnost a ma slozenou trojkovou zkousku poslusnosti IPO - UPr-3.



Témto cuvaciim a jejich psovodiim patii velky obdiv a uznani. Dokazuji, Ze nic neni zcela
nemozné a ze i plemeno, které svymi povahovymi vlastnostmi a fyzickymi predpoklady neni

.....

muze uspét i na tomto poli.

Vycvik obran s cuvacem dle fadi sportovni kynologie je pomérné zdlouhavou zalezitosti,
jejiz vysledek je nejisty. Cuvaé je ve své podstaté hlidag, Gtoénika se snaZi zahnat (ne zabit),
Casto si od n¢j drzi odstup a utoci — tj. jde do bezprostiedniho kontaktu - az v momenté¢, kdy je
piesvédcen, Ze jeho utok je nevyhnutelny, nebo kdyz si je jisty uspéchem pii utoku
/instinktivné se snazi minimalizovat riziko rrazu ¢i zranéni/. Je pomérné nedivérivy a jedna
podle svych instinktd. Ty mu vSak velmi Casto radi, aby d¢€lal kroky, které jsou v pfimém
rozporu s tim, co vyzaduji fady sluzebni kynologie pro vycvik obran. Snad Gpln¢ tim
nejkiiklavéjsim prikladem je pozadavek cvi¢ebnich fadl sportovni kynologie, aby pes snesl
dva udery v moment¢, kdy je zakousnut do rukavu. V moment¢ uderu ¢uvaé — zcela v souladu
S elementérni logikou — vétSinou pousti rukav a hlida si ruku, kterd ho ohrozuje, a na ni pak
uto¢i. Vycvik obran je mozné vést bud’ cestou hry, nebo cestou vyvolani pocitu, ze je nutné se
branit doopravdy. Pii opakovaném nacviku totiz cuvac €asto dojde k presvédceni, ze se
nebrani doopravdy, ze vlastné o nic nejde, piestane to brat vazné a celé ho to pfestane zajimat.
Situace, kdy se na cvicisti pii kruhové obrané vSichni psi zufivé sdpou na pobihajiciho
figuranta praskajiciho bi¢em a snazi se o zakus a jediny ¢uvac si uprostied toho vSeho
pohodlné lehne, znudéné kouka a ziva, nemusi byt pii vycviku cuvace az tak ojedinéla. Svou
vyznamnou roli zde hraje 1 vztah ¢uvac-figurant. V historii byli ¢uvaci, ktefi slozili zkousku
ZM, ZVV1 ¢1 ZPU2, jejichZ soucésti oddil obrana je.

Klub chovateld slovenskych ¢uvact mé od roku 1991 sviij vlastni zkuSebni fad a podle n¢j
cvici. Vycevik je rozdélen do 3 oddilii — pachové préace, poslusnost a obrana. Klubovy zkuSebni
fad je maximalné pfizplisoben naturelu slovenského cuvace. Oddil pachové prace obsahuje
stopu obdobnou jako u NZR a navic je zde moZnost absolvovat rozlisovani predmétd, oddil
poslusnost je koncipovan obdobné jako poslugnost u Zkusebniho fadu KJ Brno ¢ NZR. Oddil
obrana je zamé&fen jednak na hlidani predmétu, a dale pak na schopnost ¢uvace piirozené
bréanit svého psovoda pifi napadeni, coz nema s obranami tak, jak je definuji NZR a MZR, nic
spole¢ného.

2. Co je tireba si uvédomit, kdvz zaciname s vyvcvikem

Kazdy zacatecnik, ktery zacina s vycvikem psa, se snazi ziskat n¢jaké informace. Néco si
piecte v kniZce, nebo se zepta zndmého, ktery uz psa ma. Timto zplisobem lze nashromazdit
kusé rady riizné kvality, které jsou Casto neuplné a proto malo pouzitelné. Byt cvicitelem psa-
samoukem je slozité, protoze pokud zacatecnik cvici psa sam, fadu véci si viibec
neuvédomuje, leccos mu uniké a leccos déla uplné Spatné, aniz o tom vi.
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vycvikaie nebo zkusenégjsiho kolegu ¢i se zapojit do organizovaného vycviku, jednak
poskytuje moznost srovnavat. Je mozné porovnat, kdo jak ke psu pfistupuje a jakym
zptsobem ho cvici. Jak se riizni psi pfi vycviku chovaji a jak reaguji. ZacateCnik tak ziska
praktické rady a zkuSenosti potiebné k vycviku psa.



Pti vycviku Cuvace je nutné mit na paméti nékolik néasledujicich poznatkd, které s vycvikem
zdanlivé nesouvisi, ale bez nichz se Cuvac cviéit témeér neda:

1.
Aby ¢uvac provedl dany cvik, musi cvik jednak umét a zaroven se mu musi chtit cvik ud¢lat.

Naucit ¢uvace cviklim zékladni poslusnosti nebyva problém. Je dobry rutinér. Pokud pochopi,
co se po ném chce, zapamatuje si to na dlouhou dobu. Klasické metody, jak psa cvik naucit,
vétSinou pochopi rychle.

Horsi to nékdy byva s tim, aby ¢uvac chtél cvicit. Je dilezité, aby ¢uvac povazoval svého
pana za vidce smecky. Pokud ¢uvac péana za viidce smecky nepovazuje, je vycvik nemozny.
V tom ptipadé¢ je nejdiive nutné prosadit se do ¢ela smecky - t.j. dat psovi jasné na védomi, ze
je to pan, kdo rozhoduje, kdy a jak pes dostane jidlo /kdyz pan psovi misku s jidlem neda,
bude pes hladovét/, kdy se bude délat ¢innost, na kterou se pes t&si /na prochazku se jde, kdyz
chce pan a ne kdyz pes stoji u branky/. Trvadme na tom, Ze pes pousti pana prvniho do dvefi,
ze mu nikdy nelezi na jeho kfesle, ze kdyz vidi, ze pan potiebuje jit do skiiné, pred kterou pes
lezi, tak se zvedne a odejde, aby ho pan nemusel piekracovat atd.

Idedlnim stavem pak je, kdyz ¢uvac chce cvicit, protoZze ma ze cviceni sam radost /tieba
proto, Ze pfi cviCeni je se svym panem a ma radost z jeho pfitomnosti, ze po cviceni ndsleduje
¢innost, na kterou se t&si — hra, krmeni/ nebo proto, Ze ma radost z toho, ze jeho pan ma
radost. I kdyz jsou jinak vztahy mezi ¢uvac¢em a jeho panem idedlni, ne vzdycky se pfi
vycviku toto optimalni souznéni podafi navodit /na rozdil tfeba od vycviku némeckych nebo
belgickych ovéaki/. Cuvad je prosté osobnost. Pokud se to ale povede, pak je pes nanejvys
soustfedény a pfistupny a je tfeba takovychto okamzikli maximalné vyuzit. Pravé vyuzitim
téchto momenti lze vycvik posunout rychle kupiedu.

2.

Cuvaé je pes nadmiru samostatny a premyslivy. Rad se sam rozhoduje a premysli o tom, co
mu jeho pan piikazuje. Pokud chceme ve sportovnim vycviku dojit s cuvac¢em trochu dal nez
pouze na zacatek, je nutné ho navyknout na to, Ze pokud se cvici, tak se o ptikazech, které
dostane, moc nepiremysli. Prosté se provedou. Je nutné mu pti cvi¢eni omezit prostor pro jeho
samostatné rozhodovani a striktn¢ trvat na tom, ze co psovod prtikdzal, to se udéla, at’ se to
psovi libi nebo ne. Diiraz na to, Ze kdyZ psovod dal né¢jaky ptikaz, tak pes ho musi
bezpodminecné vykonat, je alfou a omegou vycviku cuvace. V tomto bodu je nutna 100%
dislednost. Jakakoli tleva nebo odpusténi provést cvik, ke kterému psovod vyslovil povel, je
velkou chybou a v budoucnu se psovodovi vymsti. Pokud psovod vidi, Ze ptikaz, ktery by
psovi dal, splnit nelze, tak ho viibec nevydava.

Po ukonceni vycviku se opét psovi ponechd prostor pro jeho samostatné uvazovani a
rozhodovani. Tieba pfi hrach, pfi prochazkach atd. Nemyslime tim ale, Ze se nejdiive tvrdé
cvici a potom se pripusti anarchie a neposlusnost. Prosté jen psa pii hrach nebo prochazkach
ni¢im neukolujeme. Pes nedostava zadné ptikazy, které¢ by musel plnit. Jen si s nim poviddme
a ponechavame mu volnost. Po urcité dobé cuvac vyciti, kdy se po ném chce, aby pouze
poslouchal, a kdy ma volny prostor pro svou kreativitu.



3.

Cuvaé je pes, ktery nema rad nelogické a nesmysluplné piikazy a &innosti z nich vyplyvajici.
Nema téz rad opakovani. Proto je tfeba se snazit navozovat situace pii vycviku tak, aby byly
pokud mozno smysluplné, a omezit procvicovani jedné véci pouze na kratkou dobu. Procvicit
cvik dvakrat, tfikrat a tim nedopustit, aby ho to ptestalo bavit.

Docilit toho, aby ¢uvac vnimal nékteré cviky jako smysluplné, miize byt slozité. Univerzalné
funguje pamlsek jako odména za dobte provedeny cvik. Na konec stopy dame misku s
pamlskem. Pti nacviku poslusnosti - po dobie provedeném cviku — pes dostane pamlsek a
velkou pochvalu. Casem pak cvii proto, Ze se t83i na pamlsek nebo pochvalu a to mu dava
smysl.

Pokud psa posilame do lesa hledat osobu, musi tam ta osoba opravdu byt. Pokud ho posleme
n¢kolikrat nékoho né¢kam hledat a on tam nikdy nikoho nenajde, pfestane ptikaz hledej
povazovat za smysluplny a nebude ho chtit plnit.

4.

Poslanim ¢uvace byvalo hlidat. Dodnes mu to jde docela dobfe, ale musi k tomu byt alespoii
trochu veden. Automaticky hlida své teritorium /napt. zahradu u domu/. Rychle se nauci
hlidat svéfeny predmét. Byva pii tom dost nesmlouvavy, zvlasté pak, pokud ma pocit, Ze to
neni hra a ze hlida doopravdy.

5.

Kazdé cviceni by mélo koncit pozitivné€. Tim se mysli, Ze by se mélo vzdy skoncit v
momenté, kdy cuvac provedl cvik dobfe a je mozné ho za to pochvalit. Utkvi mu v paméti
dobte provedeny cvik a nasledné pochvala.

6.

Psovod musi byt spravedlivy. Cuvaé je citlivy na jakékoli jednani psovoda, které mize vnimat
jako nespravedlivé — nespravedlivé pokarani nebo absence pochvaly po dobie provedeném
cviku.

Psovod musi byt pro psa dobfte Citelny. MéEl by se vyjadifovat dostatecné kontrastné€, aby pes
jasné rozliSoval, co je dobfe a co Spatn€. Pochvala i pokarani by mélo byt okamzité, aby si to
pes spojil s tim, co d¢€lal. Prosté okamzita moc hezka pochvala nebo okamzité hrozné osklivé
pokarani.

Pokud napftiklad psa pfivolavame a on pfijde az na tfeti zavolani, musime ho pochvalit,
protoze on ptiSel /1 kdyZ az na tteti zavolani/. Pokud bychom ho pokarali, pes by nepochopil,
ze se nam nelibi, ze pfiSel az na tfeti zavolani. Myslel by si, Ze jsme ho pokarali za to, ze
piisel. Pokud chceme psa pokarat, Ze nepfiSel na prvni zavolani, volame ho pouze jednou a
pokud nepfijde, bez dalsich feci ho chytneme a pokarame.

7.

Psovod by mél mit vzdycky pravdu. Varuji pted situacemi, kdy se pes presveédci, ze psovod
pravdu nemad. Tteba v momente, kdy pes jde po stopé€ a citi ji, a psovod ho strhne Spatnym
smerem, protoze si tieba nepamatuje, kudy stopu naslapal. Takovato zkuSenost dokéaze psa
rozhodit i na n€kolik dalSich stop a psovi respektu k psovodu nepiida.



8.

Vycvik provadime, kdyz je pes odpocaty a aktivni. Cvi¢ime pied krmenim, kdyz ma pes
prazdny zaludek. Cviceni, je-li pes unaveny, ospaly nebo po krmeni, nevede k uspéchu. Pti
cviceni s plnym zaludkem navic hrozi nebezpeci, ze by si pes mohl ,,obratit™ zaludek.

9.

Bohuzel pouze malo funguje motivace cuvace k provedeni cviku na odménu, jako je micek
nebo hracka. Jako nejlepsi motivace pro vycvik se mi osvédcil prazdny zaludek mého cuvace
v kombinaci s nakrajenym buitem. A také dlouhé podrbani je opravdu velkou odménou.

Pokud vidime, Ze motivace na pamlsek u naseho psa dobie funguje, tvrd¢ razime zasadu, ze
pii cviceni neni nic zadarmo. Pamlsek béhem cviceni se d4 pouze za dobie vykonany cvik.
Neznehodnocujeme silu pamlsku tim, ze bychom ho psovi davali, i kdyz néco neudélal zcela
dobie To plati ptedev§im pro vycvik poslusnosti, na stopach odménujeme i zjevnou velkou
snahu.

10.

Nékdy je slozité udrzet pozornost ¢uvace po delsi dobu cvi¢eni. Pomahdme si pamlsky,
pochvalami, mluvime s nim. Cvi¢eni prokladame hrou ¢i volnem. Nékdy nezbude nez psa
mirné nutit, aby daval pozor a podfidil se pokynim psovoda.

11.

Je idedlni zacit s vycvikem Cuvace uz tieba ve 3. nebo 4. mésici. Mam na mysli zakladni
véci, jako je nacvik ptivolani, chiize na voditku bez tahani, povel sedni. Tyto cviky je $téné
schopno zvladnout.

V tomto obdobi je $t€né hravé a da se 1épe motivovat /hravost ho v pozdéjsim veéku opousti/.
Toho se da dobfe vyuzit - napiiklad tahani se o hadr jako prvni nacvik obrany a aportu.
Neékteré cviky se v tomto véku zvladaji jednoduse;ji - tieba prechod kladiny - pes je jesté maly,
Iépe se s nim manipuluje a méné se boji.

12.

Vychove a vycviku cuvace je nutné vénovat dostatek ¢asu. Pokud na §t€n€ nemame cas, jiz
tak samostatny cuvac se miiZe osamostatnit jesté vic a prestava respektovat pana, rodinu.
Cuvag, pokud ma byt vyrovnany a posluiny, potiebuje kontakt se svym panem a se svou
rodinou /rodina predstavuje jeho smecku/. Potiebuje citit vliv svého pana a jeho oporu. A
potiebuje se naucit podiizovat se mu. Potfebuje zit v kontaktu se svou smeckou.

13.

Existuje vice metod a navodi, jak ¢uvace cvicit. Pokud chceme byt pti vycviku Gispésni,
musime sami hledat, co cuvaci jako plemenu a dale 1 konkrétn€ naSemu psovi nejvice
vyhovuje. Néco jiné je vhodné pro némecké ovcaky a néco jiné pro dogu. A i v ramci
jednotlivych plemen mohou byt mezi jedinci plemene rozdily. SnaZime se obecné pouzivané
metody dopliovat tim, co naSemu psovi vycvik usnadni. Pfizptisobujeme je naSemu psovi.
Hleddme nejvhodnéjs$i motivaci pro naseho psa . U vycviku je nutné pfemyslet a zkouset,
abychom poznali, co na§emu psovi vyhovuje nejvice.



Jako ptiklad na dokresleni bych uvedl jako pifimér znamy film o jamajskych bobistech s
nazvem ,,Kokosy na sné¢hu®. Slo tam o to, Zze dokud se bobisté z Jamaiky snaZili trénovat,
jezdit a sout&Zit jako jejich vzor — Svycafi, a dokonce se pokouseli kopirovat §vycarské ritualy
a zvyky, nebyli uspésni. Neslo to. Pak pochopili, Ze jsou z Jamaiky, jsou jiného zalozenti,
jiného naturelu a musi trénovat, jezdit a soutézit po ,,jamajsku‘ a nemohou stoprocentné
kopirovat metody, zptisoby a styl Svycart. Od chvile, kdy to pochopili, dostavily se Gspéchy.
A pfi vycviku ¢uvace je to systematicky obdobné. Ma-li byt vycvik cuvace uspésny, je nutné
ho provadeét po ,,cuvacim® a vyhovét tak zaloZeni a naturelu Cuvacu.

3. Vvevik posluSnosti a ovladatelnosti

Vycevik psa zacina vycvikem poslusnosti a ovladatelnosti. Navazuje na vychovu sténéte po té,
$tén¢ nauci zakladnim cvikiim a tim se stane ovladatelnym. Soucasné s tim se béhem cviceni
vytvafi a upeviiuje vztah mezi psovodem a psem, pes se na psovoda navaze a nauci se mu
podfizovat, coz je pravé u pasteveckych psi velmi dulezité.

Mo

chovatele. Zpocatku se jedna spiSe o vychovu Sténéte, ktera postupné cilené pieriista ve
vycvik poslusnosti. Je vhodné cvicit Casto ale pouze kratce. Je dulezité, aby $téné bylo
odpocaté a mélo chut’ néco délat. Dobrou naladu a chut’ do préace je tfeba podpoftit vyraznou
pochvalou pii kazdém dobfie provedeném cviku, ¢astym pamlskem a hrou béhem cviceni.
Cuva¢ nerad déla véci, které nepovazuje za smysluplné, a to je riziko pro Gsp&ny vycvik
poslusnosti. Spravnou motivaci mizeme toto nebezpeci minimalizovat. Tieba systémem néco
za néco — kdyz na zavolani piijdes, dostane$ pamlsek.

Tvew

zadného psa dosud necvicili, je vhodné nechat si alesponl zakladni pravidla vycviku a vysvétlit
od zkuSenych kynologl. Pfedejde se tim chybam, kterym se zacate¢nik nevyhne, a pozdé&ji se
musi odstrafiovat. Zaroven se pes na cvicisti setkava s jinymi lidmi a psy, na které si musi
zvyknout. Nauci se s nimi vychazet. Socializuje se.

vvvvvv

které ptitahuji jeho pozornost. Jsou pro néj zajimavejsi nez psovod a jeho povely. Je potieba
zkousSet vazat pozornost Sténéte. Pouzijeme pamlsek, hracku, upozornime §tén¢ skubnutim
voditkem, mluvime na n¢j.

V pociatcich vycviku poslusnosti je diilezitym pomocnikem voditko. Jemné Skubnuti
voditkem tésné pred vyslovenim povelu upoutd pozornost sténéte. Je to signal, ze ptijde povel
a Ze se ma zacit soustiedit. Siln¢jsi Skubnuti voditkem je pak upozornénim, ze $t€n¢ néco
provedlo Spatné a Ze se to psovodovi nelibi. Je to zplisob, jak §téné pokarat, na ktery je zvyklé
od feny-mamy. Ta, kdyz se ji nelibilo, co §tén¢ d¢€la, ho vzala do tlamy a zaklepala s nim.
Sténé tomuto zptisobu pokarani instinktivné rozumi.



K zakladnim cviklim poslusnosti patii pfivolani psa, ovladatelnost psa na voditku /chlize u
nohy, cvik sedni-lehni, obraty/, aport, odloZeni psa, $t€kani na povel, reakce na stielbu.

Ptivolani psa

Pfivolani psa cvi¢ime nejdiive v misté, kde jsme se psem sami a kde psa nic nerozptyluje.
Nechame $téné odbéhnout na 10 — 15 krokt. Pfivolavame ho jménem a povelem ,,.ke mné*.
Sténé jménem oslovime. Kdyz §téné uslysi své jméno, mélo by byt patrné, Ze jsme zaujali
jeho pozornost. Mélo by piestat délat, co délalo dosud, a podivat se smérem k ndm, nebo dat
jinak najevo, ze nas slyselo. Sklonime se, miizeme 1 roztahnout naruc a vyslovime povel ,,ke
mne“. V idealnim ptipadé se §téné rozebehne k ndm. Projevime radost, ze §t€né piibéhlo,
pochvélime ho, ddme mu pamlsek, hracku atd. Pochvala a pamlsek by mély pfijit okamzité po
té, co k nam ptibé&hlo, aby si to spojilo s tim, Ze pfislo na nas povel. Pokud s pochvalou a
pamlskem budeme otélet, $t€n¢ nepochopi spojeni mezi vykonanym povelem a pochvalou.

Pokud §téné po osloveni jménem nereaguje a pokracuje v ¢innosti, kterou délalo ptedtim,
nema smysl povel vydavat. Nejdfive je tieba upoutat jeho pozornost. Pokusime se vsadit na
pamlsek nebo hracku a ukdzeme mu je. Pokud $téné stile nereaguje a zabyva se svou ¢innosti,
pfeneseme cviceni jinam. Pokusime se najit misto, kde se bude §téné citit v cizim prostiedi a
kde neni nic, co by jeho pozornost ptitahovalo vice nez psovod. Cvik zopakujeme.

Pokud se opét nedaii upoutat pozornost st€néte, coz byva u cuvace bézné, nezbyva nez pouzit
10 metrovou stopovaci $itiru. Pripneme ji k obojku sténéte. Nechame ho odbéhnout. Opét
oslovime §tén€ jménem. Pokud nereaguje, okamzité¢ jemné Skubneme $niirou, abychom
osloveni jménem zdtiraznili. Pokud jsme tim zaujali pozornost Sténéte, pokracujeme tak, jak
jsme jiz popsali vySe. Pokud §téné stale nereaguje, nezbyva nez ho piesvédcit, ze povely
psovoda musi respektovat. Pfitdhneme ho na $iiife k ndm a nabidneme mu pamlsek a
pochvélime ho.

Na nékteré §téné plati metoda ,,oblbnuti“. Pozddame nékoho, aby $téné piidrzel za obojek.
Odstoupime na 10 — 15 krokd, obratime se ke $ténéti a podbizivym hlasem §téné volame.
Lakame ho k sobé. Mizeme mu ukazat pamlsek nebo hracku, které pro n€ého mame
pfipraveny. Pomocnik, ktery §téné drzi, ukazuje §ténéti rukou k nam a povzbuzuje ho. Sténé
by se mé&lo snazit vybéhnout k ndm pro pochvalu, pamlsek. Tim, ze ho na§ pomocnik drZzi, ve
Sténéti roste touha uvolnit se a pfibéhnout. Po chvili pomocnik $téné pousti a §téné pribéhne
k nam. Nasleduje pochvala a pamlsek.

Cim vice se $téné zlepsuje, tim mu mizeme délat podminky pro piivolani slozit&jsi.
Pokousime se ho ptfivolat v momenté, kdy je né¢im zaujaté /vidi néjakou osobu nebo jiného
psa, je zaujaté krti¢inou na louce a zkouma ji, bézi k jinym lidem atd/.

Koneény cvik pfivolani mé dvé ¢asti. Na povel volno ma pes odbehnout od psovoda. Tato
jednodussi ¢ast cviku se provadi tak, ze pes jde u nohy psovoda, psovod psa oslovi jménem,
da povel ,,volno* a mtze rukou ukdzat smérem od sebe. Pes by mél odbehnout na 10-15
krokti. Pokud odb&hnout nechce, psa odeZeneme, mizeme mu téz hodit kaminek nebo
pamlsek, ktery ho zaujme, a pes odb¢hne za nim.



Kdyz pes odbé¢hl, psovod ho ptivolava. Pokud pouzije povel ke mné&, pes by mél piibéhnout a
sednout si pred psovoda.

Cvik sedni

Sténé stoji pred nami, je na voditku a v pravé ruce mame piipraveny pamlsek. Oslovime ho
jménem a dame povel ,,sedni®. Pfipraveny pamlsek drzime v ruce nad hlavou sténéte, pomalu
ho zvedame vy3e a zaroveii se pomalu ke §ténéti ptiblizujeme. Sténé sleduje o¢ima pamlsek
nad hlavou a to ho zaroven nuti bud’ couvnout, nebo si sednout. Mizeme mu pomoci tim, ze
mu levou rukou zatla¢ime na zadek.

Pokud se nedafi, aby si §tén€ vyse popsanym zptisobem sedlo, postavime se vedle Sténéte
/$téné stoji vlevo od nas/. Znovu dame povel ,,sedni“. Voditkem, které mame v pravé ruce,
mirn€ zatdhneme nahoru a levou rukou zatla¢ime $ténéti na zadek. Tak ho donutime sednout
si. Nasleduje pochvala a pamlsek.

Obraty na misté

Pes sedi vlevo od psovoda. Psovod vyda povel ,.k noze* a provede obrat o 90 stupnii vlevo
nebo vpravo. Pes by mél vstat a pfisednout zpét k noze psovoda bez toho, Ze by psovoda
obchazel. Jen prisedne k noze.

Obrat ¢elem vzad se provadi opét na povel k noze. Psovod vyda povel a otoCi se o 180 stupniti.
Otaci se smérem doleva. Pes bud’ okolo psovoda /za zady psovoda/ obéhne a piisedne mu
vedle levé nohy, nebo se se psovodem toc¢i vlevo tak, Ze mu pouze uhne a ptisedne k levé
noze.

Chiize u nohy.

Sténé chodi vlevo od psovoda tak, Ze jeho piedni packy by mély byt na stejné irovni jako
nohy psovoda. M¢lo by jit v tésné blizkosti levé nohy psovoda. Pokud chodi daleko od nohy,
zaostava nebo se predchazi, na kratkém voditku ho usmérnime. Chodime tak, Ze ménime smér
/vlastn& jdeme jak nas napadne/ a davame povel k noze. Sténé se musi soustiedit a voditko mu
nedovoli odchylovat se od nohy.

K udrZeni pozornosti §ténéte miizeme mit v levé ruce pamlsek a tim, Ze z n¢ho §ténéti obcas
dame ukousnout, vaZzeme jeho pozornost a snazime se ho drzet tam, kde potfebujeme — tj. u
levé nohy.

Pokud uz §té€né€ zacalo chodit na voditku u nohy a tahd, je mozné zacit kratce stiidat chtizi u
nohy na voditku a bez voditka. Sténé najednou zjisti, Ze se nema s &¢im pietahovat, Ze ho nic
nebrzdi a musi si ddvat samo pozor, aby se nepiedchazelo. Sténé korigujeme pouze slovné.

K chiizi na voditku se opét vracime a trénink bez voditka a s voditkem stfidame.

Zvladnuty cvik chiize u nohy by mél vypadat nasledovné. Sténé sedici u levé nohy psovoda
oslovime jménem a ddme povel ,,k noze“. Mizeme jemn¢ Skubnout voditkem, abychom
zduraznili povel. VyCkame zlomek vtefiny, aby $téné¢ mélo Cas reagovat, a levou nohou
vykro¢ime. M¢lo by jit v tésné blizkosti nasi levé nohy. K zastaveni se pouZziva opét povel



.k noze®. Sténé opét oslovime jménem, dame povel ,,k noze*, uc¢inime jesté 1-2 kroky, aby
Stén¢ mélo Cas reagovat, a zastavime se. Sténé by mélo pfisednout k levé noze psovoda.
Pokud tak neucini, provedeme cvik znovu. Voditko mame pfipravené v levé ruce, zatdhneme

w1 W W

k levé noze.

Kdyz §téné€ zvladne chiizi u nohy, zaéneme trénovat obraty za pochodu /vpravo, vlevo, ¢elem
vzad/. Sténé jde vedle nohy psovoda. Pfiblizné 2 kroky pfed zménou sméru ho psovod oslovi
a da povel ,,k noze*. Muze si pomoci lehkym Skubnutim voditkem ptedchéazejicim povelu.
Takze — lehké Skubnuti voditkem, osloveni §ténéte jménem, povel ,,k noze* a naslednéd zmeéna
sméru chiize — vlevo, vpravo &i &elem vzad. Sténé se po 2-3 krocich po obratu srovna zpét na
psovoda a pokracuje v chiizi vedle nohy.

Pro zastaveni se op&t pouziva povel ,.k noze“. Sténé jde vedle nohy psovoda, psovod ho
oslovi jménem a da povel ,k noze“. Po 1-2 krocich zastavi. Sténé si seda vlevo vedle
psovoda. Zpocatku mu mizeme pomoci tim, ze zatdhneme za voditko a levou rukou zatlatime
Sténéti na zadek.

Ptekonavani piekdzek — nizka kladina, skok vysoky /metrova piekazka/, skok Splhem
/ptekazka 4cko 180 cm/

Po zvladnuti chlize u nohy za¢iname ucit stén¢ piechod kladiny, skok ptes ptekdzku a Splh
ptes piekazku A. Tyto cviky vétSinou nepredstavuji vétsi problémy a Sté€né je rychle zvladne.
Zvykne si na chiizi na kladin€, skok ptes ptekazku i Splh pies 4¢ko jako na béznou soucast
chiize u nohy. Jde o to, aby §téné potla¢ilo strach a ziskalo jistotu. St&n& nesmi p¥i nacviku

z ptekazky spadnout. Mohlo by si ublizit /jakykoli pad z vysky je pro $téné velmi
nebezpecny/ a dostalo by strach z dal§iho nacviku.

Pti prvnim ptechodu kladiny mame $t€né€ na voditku. Vedeme ho na kladinu, jsme t&€sné vedle
ncho a opatrné ho rukou ptidrzujeme. Pokud ma strach, povzbuzujeme ho, ldkdme ho na
pamlsky. Pfitom davame pozor, aby z kladiny nespadlo. Pokud jde §téné po kladin€ samo,
nechame voditko volné, abychom ho nevhodnym zatdhnutim nestrhli a nestahli z kladiny.
Sténé by mélo projit klidng po celé klading, nedovolime mu z kladiny seskodit.

Pred nacvikem skoku pies piekazku musime nejprve pfizpisobit vysku piekazky Sténéti.
Dospély cuvac zvlada bez problému piekazku od 60 az 80 cm a po ziskani rutiny preskoci
hravé predepsanou metrovku. Sténé zadiname cvicit na velmi nizké prekazce /zpocatku staci
20-30cm/. Sténé zvolna b&zi na voditku vlevo vedle nohy psovoda. Navedeme ho k piekazce
a bézime s nim vedle piekazky. Kdyz §téné piekazku prekond, pochvalime ho a odménime.
Pokud ma strach, povzbuzujeme ho a mizeme mu pomoci piekazku pteskocit. Pak ho
pochvalime a odménime. Vysku ptekazky zvySujeme velmi pomalu — itmérné jeho ristu.
Neni vhodné, aby §tén¢ v dobé ristu nadmérné zatézovalo klouby skdkanim. Dilezité je, ze si
zvykne prekonavat prekazku skokem, i kdyZ pouze nizkou, a Ze se pfi preskakovani od ni

J

nohama neodrazi. Vyssi piekdzky trénujeme az v dobé¢, kdy §tén¢ doroste.

Pro néacvik $plhu ptes prekazku tvaru A vysokou 180 cm plati stejné instrukce jako pro
pfekonani kladiny a skok. Pro nacvik $plhu upravime acko tak, Ze ho rozevieme co nejvice,
aby stény nebyly tak strmé. Sténé vedeme na voditku vlevo vedle nohy k 4¢ku. Povzbuzujeme
ho, pomahdme mu acko prelézt a davame pozor, aby z ptekazky nespadlo.
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Cvik lehni

Lehnout si na povel znamena pro psa zaujmout podfizenou pozici vici psovodovi. To Casto
piedstavuje pro sebevédomého ¢uvace problém a lehnout si odmita. Nejdiive zkusime
zvladnout cvik pomoci pamlsku nebo hra¢ky. Stoupneme si pred sedici §téné. Sténé oslovime
a dame povel ,,lehni“. Pamlsek nebo hracku drzime tak, aby ji §t€n¢ vid¢€lo, a pokladdame ji na
zem. Stén& — pokud chce na pamlsek nebo hradku dosdhnout, musi si lehnout. Pokud si lehne,
hracku ¢i pamlsek mu dame.

Pokud se cvik na pamlsek nebo hra¢ku nedaii, nezbyva nez pouzit voditko. Sténé sedi vedle
psovoda vlevo. Sténé oslovime a dame povel ,,lehni“. Pokud §téné nereaguje, sehneme se a
zatdhneme voditkem doli a pfinutime ho lehnout si. Nasleduje pochvala.

Dlouhodobé odlozeni

Pes sedi vlevo od psovoda. Dame ptikaz ,,lehni — zistan®. Pes by si mél lehnout a zistat lezet.
Psovod odchézi pry¢ a pes by mél zlstat lezet na misté po dobu neptitomnosti psovoda.

Vyevik odlozeni zacindme takto. Odlozime psa a stoupneme si 2 kroky pred néj Celem

k nému. Prvni odloZeni je pouze kratké — do pul minuty. Pak se vratime k psovi tak, abychom
leziciho psa méli po levé noze. Posadime psa povelem ,,sedni“. Nasleduje velkd pochvala a
pamlsek.

Pokud pes béhem odlozeni vstane nebo dokonce odejde, dojdeme pro psa a poloZime ho na
stejné misto, kde byl pfed tim, a v§e opakujeme. Je nutné, aby cvik koncil GspéSné — tj. tim, Ze
psovod se vrati k psovi, posadi ho, pochvéli a odvede. I kdyby pes mél byt odloZeny pouze
nékolik sekund.

Postupem casu prodluzujeme dobu odlozeni a odchazime dél a dal od psa. Zaroven
pridavame rusivé vlivy. Pozddame kolegu, aby se svym psem prosel okolo naseho odloZeného
psa, trénujeme stielbu béhem odloZeni /pes by na ni nemél nijak reagovat/ atd.

OdlozZeni psa za pochodu

Pes jde vlevo od psovoda. Na povel ,,lehni* by si pes m¢l lehnout a psovod pokracuje dale
V chiizi. Pak se obloukem vraci k lezicimu psovi.

Nacvik provadime tak, Ze za chiize po povelu ,,lehni zatdhneme voditkem k zemi a pes si

lehne. Miizeme si pomoci i levou rukou, kterou na psa zatla¢ime, aby si lehl. Pokud se
zvedne, vratime se a polozime ho na misto, kde m¢l zlstat lezet.

11



Aport

voditka. Psovod odhodi pfedmét /vétSinou dievénou ¢inku/ do vzdalenosti vice nez 10 kroki.
Na povel ,,aport™ nebo ,,pfines vysila psovod psa pro predmét. Pes by mél dob&hnout

k pfedmétu, uchopit ho a bez otaleni piinést psovodovi tak, Ze s nim usedne tésné pied
psovodem. Na povel psovoda ,,pust* pes uvolni predmét a psovod ho psu odebere. Pes nesmi
piredmét upustit — ani kdyz s nim bézi zpét k psovodovi a seda si pied nim, ani kdyz mu
psovod predmét odebira.

Nacvik zaciname tim, ze zkusime najit néjaky predmét /tieba hracku/, ktery ma pes rad. Zprvu
se s tim o hracku pretahujeme a snazime se vzbudit vétsi zajem psa o predmét, nabudit ho.
Pak mu hracku rychle odebereme a odhodime ji. Pes by se mél za hrackou rozbéhnout a vzit ji
do tlamy. Pokud se tak stane, psa ptfivolame a cvik je de fakto ukoncen. Psa pochvalime a
odménime. Méli jsme $tésti, ze takto pes zareagovat a ze vSe timto zptisobem prob¢ehlo.

Pravdépodobngjsi ale je, ze pes k predmétu vilbec nedobéhne, nebo dobéhne a viibec ho do
tlamy nevezme. Pak nezbyva nez mu pfedmét nanutit. Nacvik za¢iname ,,odzadu‘ — tj.
nejdiive se snazime, aby pes aport v tlamé strpél a nosil ho bez toho, ze ho upusti. Vlozime
psovi, kterého mame na voditku, aport do tlamy, dame povel ,,drz* a nedovolime mu, aby ho
vyplivl dfive, nez dame povel ,,pust* a odebereme mu ho (kdyz ho nepusti, dostane pamlsek).
Pozdé&ji se snazime, aby ho nosil, a pak ho s nim ménime za pamlsek. Nacvik probiha tak, ze
psa na voditku posadime vedle levé nohy, vlozime mu aport do tlamy, projdeme se s nim a
trvame na tom, aby pes aport neupustil, mirné se vzdalime od psa a piivoldme ho povelem ,,ke
mné*. Psa nechame predsednout a na povel ,,pust™ s nim aport za pamlsek vyménime.

Postupné odbourame voditko a cvi¢ime se psem na volno.

Pokud toto pes zvladne, pfistoupime ke konecné fazi nacviku. Posadime si psa opé&t
upoutaného na voditko vedle levé nohy, odhodime aport, psa pro predmét vySleme povelem
»aport®. Se psem na voditku dob&hneme k aportu a nutime ho, aby vzal aport do tlamy. Pokud
to nechce udélat, vezmeme aport do ruky, psovi ho do tlamy vlozime a ddme povel ,,drz*.
Dale pokracujeme podle jiZ zndmého scénate. Projdeme se s nim, nechame ho pfedsednout a
vyménime s nim aport za pamlsek.

V dal§im vycviku pokracujeme tak, ze predmét odhodime, vySleme psa a snaZime se ho
znovu a znovu piesveédcit, aby predmeét uchopil. Pokud to nedéld, vkladdme mu ho do tlamy a
opakujeme jiz popsany postup.

Aport je cvik, ktery Ize trénovat pouze tehdy, kdyz je Cuvac ptiznivé naladén, je odpocaty a
ma chut’ cvicit, protoZe se t&€$i na pamlsek /je mozné vyuZit toho, Ze pes ma hlad a chce
pamlsek/, chce udé€lat néco, z ceho bude mit psovod radost. Opét je velmi dilezitd motivace —
pamlsek, pochvala.

Stekani na povel
Ptipravou na $t€kéani na povel by mélo byt to, zZe se snazime vyuzivat situaci, kdy pes st¢ka -

tfeba na n¢koho, kdo jde okolo naseho plotu. V ten moment mu opakujeme povel ,,St¢kej* a
chvalime ho, kdyz §t¢ka stale dal, i kdyz kolemjdouci jiz ptesel.
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Cvik $tékani na povel se provadi tak, ze pes sedi u levé nohy psovoda. Psovod ho oslovi
jménem a da povel ,,$t¢kej“. Pes by se mél rozstékat /mél by st€¢knout 3x a vice/.

Nacvik provadime tak, Ze psovi ukdzeme pamlsek nebo hracku a snazime se ho na né lakat,
aby st¢kal. Predstirame, Ze mu pamlsek chceme dat, ale pak mu s nim ucukneme. Snazime se
ho malicko vydrazdit tfeba klepnutim po ¢enichu. Mizeme si pomoci pohybujicim se
ukazovackem pravé ruky. Snazime se navodit situaci, kdy pes néco chce, a proto zastéka.
Porad mu podbizivé fikame ,,Stékej“. Kdyz konecné zastéka, pochvalime ho a pamlsek mu
dame.

Reakce na stielbu

Cvicebni fady /kromé zakladnich zkousek/ vyZaduji, aby pes nereagoval na stielbu z pistole.
Vystiel se provadi jednak v pritbéhu dlouhodobého odlozZeni a jednak v pritbéhu prezkuSovani
poslusnosti /vzdy v jiné fazi zkousky — podle typu zkousky/.

Je vhodné, aby si §téné na stielbu zvykalo jiz od zacatku vycviku. M¢la by se stat né¢im
béZznym, obvyklym. Pfi prvni stielbé /1-2 rany/ cvicime nebo si hrajeme se §ténétem na
voditku nékde na kraji cvicisté /nebo tieba za budovou/, ale tak, abychom byli v kontaktu

s ostatnimi psy, o kterych vime, Ze jim stfelba nevadi. Stén& by nemélo z naseho chovani nebo
z chovéani ostatnich psti a psovodil vycitit, Ze se déje néco neobvyklého. To by v ném mohlo
vyvolat napéti €1 strach. Pti vystielu se chovame ptirozené, jako kdyz se nic neobvyklého
nedéje. Pokud $téné na vysttel nereaguje nebo reaguje ptimétene /tj. zpozorni, ale pak si hraje
nebo cvici dal/, kratce ho pochvalime a bez preruSeni pokracujeme ve cviceni nebo hfe.

V piipad¢ bazlivé reakce /knuceni, strach, snaha o Gté€k/ §tén¢ nechvalime a uz vibec ho
nelitujeme a nijak neuklidiiujeme. SnaZime se dat vyrazné najevo, Ze se nic neobvyklého
nestalo a Ze se musi dal plnit povely psovoda. To opakujeme 1 v nasledujicich dnech pfti
dalsich strelbach. Pti troSe Stésti pes pochopi, Ze o nic nejde, Ze je tfeba déle plnit povely
psovoda a na stielbu piestane reagovat.

V ptipadg, Ze se reakce psa na stfelbu na cvicisti nelepsi nebo se dokonce zhorSuje, mame dvé
c¢uvacem nebudeme moci absolvovat, nebo podnikneme neptijemny a vétSinou zdlouhavy
nacvik odvykani strachu ze stielby.

Existuje vice navod, jak se pokusit odstranit reakci psa na stfelbu. Jeden z nich znamena
opatfit si poplaSnou pistoli a premyslivého ¢uvace ptinutit, aby pochopil, Ze stfelba je jen
ramus, ktery pro psovoda nic neznamena a on to musi vidét stejné. Musi pochopit, ze povely
psovoda se musi plnit 1 v tomto rdmusu.

Pistoli psovi ukdzeme a dame mu ji o€ichat. Pfi krmeni mu ji nékolik dni poklddame vedle
misky. Chovame se, jakoby to bylo normalni a bézné. Pokud se pes chce nazrat, musi
akceptovat pistoli vedle misky. Po n¢kolika dnech této ptipravy — na konci bézného cviceni a
pfed krmenim z pistole vystielime /1-2 rany/. Pes pfitom musi byt na voditku, nejlépe doma
na uzaviené zahrad¢ u kotce. Zvladneme jeho prvni reakci na sttelbu, kdy se snazi o utek. Bez
dalsich velkych prodlev ddme psovi do kotce nebo néjakého uzavieného prostoru ¢i mistnosti
misku s krmenim /tentokrat by mélo vyjimecné dobie vonét a lakat/ a vedle opét poloZzime
pistoli bez naboju. Pokud pes bude chtit potravu, musi akceptovat pistoli.
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Tento nacvik je dlouhodoba zalezitost a mize trvat nékolik mésict. Nestiilime po kazdém
cviceni pfed kazdym krmenim /zkouSime to 2x — 3x za tyden/. Musime byt nekompromisni a
trvat diisledné na piikazech, které jsme psovi dali pfed nebo po stielbé. Stale vystupujeme
vaci psovi tak, jakoze se nic nedéje, nerozumime, ¢eho se boji, a chceme, aby provedl ptikaz,
ktery jsme mu dali bez ohledu na to, zda se stfili ¢i nikoli.

Nacvik mtuzeme doplnit tim, Ze psa na voditku vezmeme tifeba na kynologické zavody /nebo

Twtw

Postupné jak si ¢uvac zvykéd na stielbu, zvySujeme naSe naroky. Nejprve sttilime, kdyz pes jde
u nohy, dale pak kdyz lezi vedle nohy psovoda /chvalime ho, kdyZ pfi stfelbé ztistane lezet/.

Postupné si od leziciho psa stoupame dal a dal a chvalime ho, kdyz zvladé ztstat lezet i bez
pritomnosti psovoda.

4. S ¢uvacem na stopach

Ptipravujeme stopaisky vycvik

Stopaiské prace nejlépe vypovidaji o souladu mezi psem a psovodem. Pti zddném jiném
vycviku neni pes a psovod na sebe tak t&sné vazan. Zadny jiny vycvik neni takovou mirou
zavisly na duSevni souhfe pes-psovod. Psovod musi znat svého psa, sledovat jeho chovani na
stop¢ a vyc¢ist momenty, kdy je tfeba reagovat. Je nutné psa motivovat pied zacatkem stopy,
aby m¢él chut’ stopu vypracovat. Je tfeba psa v pravou chvili na stopé povzbudit, pokud ztraci
o stopu zajem. Je nutné psa na stop¢ zklidnit, pokud na stopé€ postupuje ptilis rychle. Je nutné
psa vhodné korigovat, pokud stopu ztraci, opousti ¢i uz opustil. Je tfeba ho jemné pfinutit,
pokud se mu nechce pracovat dal. Je tieba reagovat v pravy €as, aby zasah psovoda psovi
pomohl.

Pti stoparském vycviku ¢uvace vychazime z obecnych zasad, které musime pfizplsobit
individualité ¢uvace. Pokud se né¢kdo chce podrobné zabyvat stopovanim, Ize doporucit vitce
nez pil stoleti starou a dodnes kynology vysoce cenénou knihu pana Dr. Viléma Eise
,»Pachove prace®. Je zde podrobné popsan stopaisky vycvik, dozvime se néco o psychice psa
V souvislosti se stopovanim, jsou zde rozebrany okolnosti, které na psa na stopé piisobi /vliv
okoli, pocasi atd./.

Cuvaé je dobry stopat. Je v jeho povaze, ze dobie déla véci, pro které se sam rozhodne. Pokud
se sdm rozhodne, ze piijde po stop€ a najde co nebo kdo je na konci, vyvine obrovské Usili,
aby se mu to povedlo. VétSinou je uspesSny. Horsi to jiz byva s tim, kdyz mé néco ud¢€lat na
povel. K jakémukoli druhu vycviku ¢uvace je nutna motivace. Motivovat cuvace, soustiedit

vvvvv

stop¢ je jednou z podminek uspéchu.
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Cvicebni tady sportovni kynologie vyzaduji, aby pes vypracovaval stopu samostatné, presné a
se zajmem. Samostatn¢ znamena, ze psovod uvede psa na stopu a dale do jeho prace
nezasahuje. Pes musi vypracovavat stopu piesné. Odchyleni se ze stopy, vahani nebo
oveérovani na lomech se penalizuje. Béhem stopovani se pes musi vénovat vyluéné stop€.
Nesmi zkoumat krti¢iny vedle stopy, nesmi se zajimat o to, co se d&je v okoli. Musi mit o
stopu z4jem a aktivné ji sledovat.

N¢ktera ustanoveni cvicebnich fadt bohuzel nerespektuji prirozené reakce psa. Zaroven nuti
psovoda omezovat ovliviiovani psa na stop¢€ /napt. chvaleni a povzbuzovani nékteré cvicebni
rady vyslovné zakazuji/. Autofi cvi¢ebnich fadu jakoby pozapomnéli, Ze pes neni stroj. Je
zvife, na které ptisobi vlivy okoli a on na né n&jak reaguje. Cuvaé je premyslivy a premysli i
na stop¢€. Tézko chape, ze ma néco provést pouze tak, jak piredepisuje cvicebni fad, a nesmi to
udélat jinak. Je pouze na psovodovi, jak se s timto vyrovna.

Prvni stopa

Na otazku, kdy zacit se §ténétem stopovat, 1ze obecné odpoveédét, Ze co nejdiive. Konkrétné
fici, na kolika tydnech véku §ténéte to ma byt, je slozité. Zde je potieba individudlni piistup
ke kazdému psovi. Jsou kynologové, ktefi zacinaji s vycvikem stop jiz na 8 tydnech, jini tvrdi,
ze lze zacit mnohem pozdé&ji /tieba az na roce/. Osobné si myslim, Ze zacit s Cuvacem
stopovat na 3-5 meésicich je idedlni. Ale ani pozd¢ji neni nic ztraceno.

Ve vySe zminéné knize ,,Pachové prace* doporucuje autor provést prvni stopu piiblizné
nasledujicim zptisobem. V pfipadé, Ze je §téné jiz navyklé na svého nového pana, podrzi $téné
na voditku n¢kdo, koho §tén€ malo zna, ke komu nema silné€jsi vztah. Pan odchazi tak, aby
jeho odchod sténé vidélo, ale nevidélo uz, kam jde. Pokud mate zahradu, za kterou je volné
prostranstvi — louka, les, je idedlni jit ze zahrady na louku. U vychodu ze zahrady poslape pan
vétsi plochu — v priiméru asi 1 metr. Zlstane tam asi 1 minutu a snaZi se, aby zde ulpé€lo co
nejvice pachu. Pak udéla kratkou rovnou stopu, aby $ténéti ned€lala problémy, a schové se na
konci stopy v kfovi nebo tak podobng. Sténé by se mélo snazit dostat se za svym panem.
Pomocnik, ktery drzi §t€né€ na voditku, ho ptivede k poSlapanému mistu a na povel ,,hledej* se
ho pokusi navést k tomu, aby zacalo hledat svého pana po ¢uchu a pokusilo se jit po jeho
stopé. Je dilezité, aby $tén€ schovaného pana nevidélo a nemohlo ho citit /pan se musi ukryt

po vétru/.

Provedeni prvni stopy, jak navrhuje Dr. Eis, neni vZzdy mozné. Ne kazdy ma zahradu u lesa,
neékoho, kdo mu se §t€nétem pomuze, ne kazdé §téné opravdu zacne pana hledat /toto riziko je
u sebevédomého a samostatného ¢uvace pomérné vysoké/ a ne kazdy chce zkusit prave tuto
metodu. Pii prvni stop€ Ize postupovat i nasledovné. Vybereme vhodny terén. Idealnim
terénem je mirné vzrostla trava. Zacatek stopy - néslap - si oznac¢ime. Staci zapichnuty klacik
vlevo od mista, kde stopu za¢indme naslapavat. Po oznaceni naslapu udélame krok vpied a
udélame néslap tak, Ze poslapeme terén v priméru asi pil metru. Nerozryvame zem, pouze
naslapujeme na povrch. Na néslapu setrvame asi pil minuty. SnaZime se na ném zanechat co
nejvice pachu, je vhodné rukama ,,pfejet” po obleCeni, aby se pachové ¢astice uvolnily a
padly na naslap. Z naslapu vyrazime kratkymi kroky rovné pted sebe. Prvni stopa je rovna a
pouze nékolik metri dlouhd. Staci 10-15 krokid. Abychom pfitdhli pozornost psa ke stopé,
klademe pamlsky na zacatek kazdé /nebo kazdé druhé/ slapoty. Udélame krok a na misto
otisku podrazky do terénu polozime pamlsek. Stopu ukon¢ime polozenim predmétu. Na
zacCatku stopatského vycviku by pfedmét mélo byt néco, co ma pes rad. Néco, z ¢eho bude mit
radost, az to najde. Lze doporudit né¢jaky pamlsek, na ktery se pes t€si, nebo hracku, se kterou
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si rad pohraje. Po polozeni pfedmétu uskocime ne€kolik krokt doptedu, abychom pierusili
trasu stopy. Kdyz pes predmét piejde, zjisti, Ze stopa dale nepokracuje, a sam by si m¢l
predmét vyhledat. Po odskoceni se vracime zpét obloukem do prostoru naslapu, kde méame
uvazaného psa. Doporucuje se vyckat ptiblizné 10 minut pied uvedenim psa na stopu.

Uvedeni psa na stopu je urcity ritual. Dovedeme psa k naslapu a nechame ho usednout.
Odepneme mu voditko a na obojek pfipevnime stopovaci $ittiru. Casem se z tohoto ritudlu
stane signal pro psa, ze bude stopovat.

Povel ke stopovani je stopa-hledej. Psovi ukdzeme rukou, kudy jsme stopu naslapali. Snazime
se, aby si uvédomil, ze citi stopu a ma po ni jit. PoloZzené pamlsky by mély pfitdhnout jeho
pozornost ke stopé. M¢l by si uvédomit, Ze pokud po stopé piijde, bude je nachazet a to by ho
mélo motivovat. Na konci stopy objevi pfedmét - velky pamlsek, hracku, osobu. V tom
okamziku je tfeba projevit velkou radost nad tim, Ze pes pfedmét objevil. Vycviceny pes by
mél pfedmét oznacdit — zasednutim, zalehnutim, $t€kanim. Proto od samého zacatku vedeme
psa k tomu, aby pfedmét na konci stopy oznacoval. Poté nechame psa snist pamlsek, dame mu
hrac¢ku a hrajeme si s nim. Pes by m¢l ¢asem pochopit, Ze na konci stopy je néco dobrého, na
co se t&si a kvlli cemu se vyplati stopu sledovat.

Sténata a mladi psi maji ¢asto tendenci po stopé bézet. To pak vede k tomu, Ze pes piechazi
pfedméty a lomy stopy. Pokud pes po stopé bézi, snazime se ho voditkem nebo stopovaci
$narou brzdit. Pes by mél po stopé jit — je jedno, zda rychle ¢i pomalu. Nemél by ale utikat.

Stopatsky vycvik zac¢ind cuvac stejné jako ostatni plemena. Je tfeba ho ale maximalné
motivovat k provedeni stopy. Doporucuji malé a ¢asté pamlsky, povzbuzovani pti sledovani
stopy a velmi zfetelnou pochvalu na jejim konci. Cuva¢ musi mit pocit, Ze je dilezité predmét
najit. Proto mu nabidnout néco vyznamného. MiiZe to byt tieba ¢len rodiny, ktery na néj ¢eka
na konci stopy s pamlskem, nebo miska s krmenim.

Pokracujeme ve stopovani

Zvysovat slozitost stopy znamena kombinaci nésledujiciho:

- délat stopu delsi. Na jednoduchych vSeobecnych zkouskach jsou predepsany stopy 100-150
krokt dlouhé, na specialnich stopatskych zkouskach se vypracovavaji stopy 500 kroki a delsi
obloukem, ktery se Casem stava stale ostfejSim. Dojdeme tak k tomu, ze na stopé vytvoiime
pravouhly lom — misto, kde stopa pokracuje dale v uhlu 90 stupiili. Na jednoduchych
vSeobecnych zkouskach se vypracovavaji stopy s jednim lomem 90 stupiili, na specidlnich
stopaiskych zkouskach se vypracovavaji stopy o 4 lomech, néktery z lomt je v ostrém thlu

- d¢€lat stopu starsi. Z piivodnich 10 minut nechdvame stopu zestarnout stale vice. Na
jednoduchych v§eobecnych zkouskach se vypracovavaji stopy staré priblizné 15-30 minut, na
specialnich stopatskych zkouskach pak stopy staré 2 — 4 hodiny, na stopai'skych zavodech se
vypracovavaji i stopy starsi

- pfidavat pfedmét na stopu. Postupem doby pfiddme na stopu pfedmét. Vétsina stop se na
zkouskach vypracovava tak, ze jeden predmét je na stopé€ /po jeho nalezeni a oznaceni psem
psovod predmét sebere a pes pokracuje dale ve sledovani stopy/ a jeden stopu ukoncuje.
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- postupné prodluzovat délku stopovaci $iliry. Zpocatku stopujeme se psem na Sitiie 2-3 m
dlouhé. Postupné¢ vzdalenost prodluzujeme az na pii zkouskach a zavodech pozadovanych
10m. Pes si postupné zvyka, ze je od nas vice vzdalen a pracuje samostatn¢.

- ménit povrchy, na kterych stopu pokladame. Z idealniho povrchu — mirn¢ vzrostla trava —
prechazime na dal$i povrchy. Stopujeme ve vyssi trave, kde pes mé usnadnéné sledovani
pfedmétl. Stopujeme v lese, na poli, na strnisti, na zoraném poli.

- pristoupit k cizi stop€. Stopu naslape psovi mén¢ znadma nebo Upln¢ nezndma osoba.

- komplikujeme psovi stopu jinym zplisobem — naptiklad polozime stopu pies uzivanou cestu,
nechame stopu kiizit jinou stopou od jiné osoby atd. Takovéto stopy se vypracovavaji pouze
na specialnich stopatskych zkouskach a zavodech.

Mame tedy zvladnutu jednoduchou 10-15 krokli rovnou stopu s predmétem na konci starou
priblizn¢ 10 minut. Pokracujeme ve vycviku tim, Ze stopu psovi postupné a pomalu
prodluZzujeme az na 100-150 kroki. Stopu téZ pomalu zahybame. Pfi zahybani stopy
postupujeme pomalu. Lom psovi naslapeme, az kdyz dobte zvladl oblouk.

Pes by mél stopu bezpecné sledovat s ¢enichem u zemé a odchylovat se od ni do strany
maximalné 2 metry. Pokud pes stopuje s vysokym €enichem, je nebezpeci, ze bude

vV budoucnu prechazet lomy a ptredméty. Totéz plati pro pripad, Ze se pes od stopy vyrazné
odchyli. Vétsi odchyleni od stopy se téz penalizuje pti zkouskach a zavodech. Abychom
mohli pfesné sledovani stopy kontrolovat, je nutné si pamatovat, kudy stopa vede.
Orientujeme se podle terénnich nerovnosti. Pokud to neni mozné, doporucuji vyuzivat tenké
draty /délka ptiblizn€ 1 m, primér 2-3 mm/. Draty zapichejte vedle stopy, u loma a
poloZenych predmétl. NepouZzivejte draty na kazdé stopé€, aby si pes nezvykl, Ze drat avizuje
n¢jakou zmeénu na stopé. Pokud se pes odchyli od stopy vice, nez je ptipustné, pokud jeho
zajem piitahuje néco jiného /krticiny atd./ a stopé se prestava vénovat, korigujte ho povelem
stopa-hledej.

Postupné ménime povrchy, na kterych je stopa naslapana. Je dobré — pokud to podminky
dovoli — naslapat kus stopy na louce, pak jit lesem a stopu zakoncit opét na louce.

Pro vycvik stop s ¢uvacem je dilezité dbat na to, aby se pes stopovanim nenudil. Obecné
plati, ze ¢uva¢ nema rad opakujici se dril, nema rad opakovani stejného. Je potteba ho pred i
Vv pritbéhu stopy drzet v dobré nalad¢. Vymyslet nové, zajimavé a zdbavné stopy

s piekvapenim na konci. Tteba nékteré stopy naslapat tak, ze jenom jdete bez presnych
oblouki nebo loml. Nékde zahneme, projdeme pod stromem nebo vyssi travou, zahneme
okolo stromu, kus po louce, kus v lese — nedélame lomy. Cuvaé musi presné sledovat stopu, je
pro n¢j zajimava. Zajimavou stopu je také mozné pfipravit tak, ze pfi naSlapavani stopy za
sebou po zemi na provazku tdhneme kus vonlavého peceného kutete ¢i jiného masa /maly
kousek zanechdme jiz na néslapu/. A kdyz na konci bude to spravné piekvapeni — tieba prave
kus toho peceného kuftete, oblibeny ¢len rodiny nebo dobra vecete, je velka Sance, ze to
cuvace bude bavit a bude stopovat rad.

Nelze doporucit stopovat s cuvacem pfili§ Casto. Sluzebni plemena jsou schopna pfti
intenzivnim vycviku udélat jednu sloZitou stopu ranu a druhou vecer — a to témét kazdy den.
Tento rytmus nelze pii stoparském vycviku ¢uvace doporucit. Piesto je potfeba absolvovat s
cuvacem jisté mnoZstvi stop, aby ziskal praxi a ur¢itou rutinu, které se vlastné brani, ale
kterou ke zdokonaleni na stop¢ potiebuje. Pokud s nim ale budeme délat jednu ¢i vice stop
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kazdy den nebo kazdy druhy den, bude ¢uvac otraveny a velmi brzy odmitne stopovat Gplné¢.
Pokud s nim budeme chodit stopovat jednou tydné nebo jednou za 2 tydny, bude velmi
dlouho trvat, nez potiebnou rutinu ziska. Doporucuji proto chodit stopovat 2-3x za tyden a to
tak, Ze stopy absolvujeme v rozmezi 48 hodin /napt. patek odpoledne, sobota dopoledne,
nedéle dopoledne/ a za zbylych 5 dnd ¢uvac na stopovani trochu pozapomene. Kazdy psovod
musi sam vysledovat, jaka ¢etnost stop jeho ¢uvaci vyhovuje, a rytmus vypracovavani stop
musi pfizpusobit svému psovi.

Na stopy zasadné chodime, kdyz je ¢uvac odpocaty a nabity energii, ne po krmeni.
V okamziku, kdyz vidime, ze ¢uva¢ nema do stopy chut’ nebo Ze je vyCerpany, ospaly a
unaveny, vynechame stopu uplné.

wev

Dospéli jsme do stadia, kdy pes vice mén¢ zvlada stopy dlouhé 100 - 150 kroku staré 15-30
minut s jednim ¢i dvéma velmi ostrymi oblouky nebo dokonce lomy.

Je tteba postupovat pomalu a peclivé opravovat chyby. Naslap délame tak, Ze poslapeme terén
V pruméru asi pal metru. Neryjeme botami do zemé. Z odévu nechame spadnout co nejvice
pachovych ¢astic na naslap. Z naslapu vyrazime rovné normalnim krokem /pozdé¢ji zkousSime
vyrazit z naslapu i vlevo ¢i vpravo od sméru, kterym jsme k naslapu dosli/. Pokladame jeden
pfedmét v pribéhu stopy a jednim stopu ukoncujeme. Piedméty by mély byt v barvé terénu o
velikosti asi 5x10 cm. Méli bychom je pravidelné obménovat, neni dobré pouzivat jeden
predmét piilis dlouho. Pfedmét bychom méli mit u sebe asi tak ptl hodiny pted jeho
poloZenim na stopu, aby natahl nas pach.

Psa ptivadime k naslapu a dbame na to, aby cestou k naslapu necuchal. Pfiblizné 1-2 kroky
pred naslapem psa posadime, upevnime na obojek stopovaci siitiru /pozdéji je mozné stopovat
1 na volno bez stopovaci $iiry/. Pro povzbuzeni psa /jako motivaci/ mu mizeme ukazat
odménu /pamlsek/, ktery pro ného mame pfipraveny a ktery na konci stopy dostane, pokud
stopu vypracuje dobfe. Povelem stopa-hledej a rukou ukazujici k néslapu vysilame psa

k naslapu. KdyZ je pes na naslapu, na okamzik ptibrzdime psa pfidrzenim stopovaci $iitiry,
aby m¢l pes Cas natahnout pach z naslapu. Pes pak vyrazi na stopu.

Kdyz pes vyhledava néaslap dlouho nebo z ného nechce vyrazit na stopu, zatadime na ptisti
stopovani nacvik naslapii. Misto stopy pfipravime psovi 2-3 naslapy a za nimi pouze velmi
kratkou stopu /asi 20 kroki/. Jde o to, aby pes rychle nasel konec této ministopy a predmét na
ném. Nasleduje velkd pochvala a pamlsek a oblibené ¢innost. Tim se psovi zvedne chut’
vyrazet do stopy.

Pokud pes vyrazi z naslapu a sleduje stopu /pomalou nebo rychlou chlizi, nemél by vSak
utikat/, nechame ho vzdalit se na asi polovinu stopovaci $itliry a nasledujeme ho /vzdalenost
postupné prodluzujeme az na celou $ndru/. Mirné vyboceni ze stopy /do 1,5-2 m/
akceptujeme. VEtsinou se pes sam vrati zpét. V tom okamziku psa pochvélime a povelem
stopa ho posilame dal. Pokud se zpét nevrati, dliraznym povelem stopa se snazime ho piimét

k navratu do stopy a pokracovat.
Pes by m¢l nalézt poloZeny pfedmeét a oznacit ho. Pokud pes predméty piechazi, na ptisti

cviceni piipravime trénink oznacovani pfedmétti. NaSlapeme pouze kratkou stopu
s maximaln€ 1 lomem. Na stopu dame vice ptedmétti /4-5/ a u kazdého predmétu psa
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zastavime a trvdme na tom, aby pfedmét oznacil /zasednutim, zalehnutim, zastavenim se,
Stékanim/. Pokud pfi nasledujici stopé zjistime, Ze pes stale predméty prechazi, trénink
oznacovani pfedméti zopakujeme vicekrat.

Pes by mél sledovat stopu tak, ze ji vypracuje piesné i na lomu. Pokud lomy piechézi, nebo si
je oveétuje tim, Ze nejdiive zkouma, kudy stopa dale nepokracuje, pfipravime trénink lomd.
Naslapeme opét velmi kratkou stopu s tim, ze v useku 2 kroky pfed lomem — lom a 2 kroky
za lom nejdeme normalnim krokem, nybrz tento usek vyslapeme velmi kratkymi kracky.
Zanechame psovi jasné&jsi pachovou stopu na krizovém misté lomu. Tak by mél pes lom
zvladnout bez problému. V budoucnu miizeme i na bézné stop¢ jeden lom vyslapavat
kratkymi kricky a druhy béznym krokem a trénovat tak lomy. Abychom pftitahli pozornost
psa k lomim, mizeme polozit krok za lom maly pamlsek ¢i dat tésné za lom piedmét. Pokud
pes i nadale lomy ptfechazi nebo jinak zkouma jejich okoli, nezbyva, nez ho vzit na kratké
voditko a na lomu ho nepustit mimo trasu stopy. Psovod si v§ak musi pfesn€ pamatovat trasu
stopy a misto lomu.

Pokud pes vypracovava stopy dobte, mizeme piistoupit k jejich ztizeni tim, Ze je dale
prodluzujeme, vypracovavame stopy starsi a starsi, zkousime sledovat stopy cizi osoby. Je ale
nutné vracet se ve vycviku zpét. Znovu zkouset stopy s obloucky, které se postupné méni

V lomy, zatazovat kratké a malo staré lomy. Prosté — opakovat a procvi¢ovat natrénované.

Pro ¢uvace v tomto obdobi opét plati, Ze stopovani ho musi bavit. Bavi ho, kdyz vi, pro€ to
déla. Musi mit diitvod — na konci stopy velkd odména — velky pamlsek, velka pochvala, povel
volno a volna zébava. Prosté nasleduje to, co ma rad.

Pamlsek cuvaci ukaZeme jiz pted zacatkem stopy, aby védél, Ze kdyz stopu dobie ud¢la, tak
pfedmét na konci stopy atd. V téchto ptipadech mu pamlsek pouze ukaZzeme, ale nedame.
Cuvaé musi védét, ze pouze pokud dobie dokonéi stopu, dostane odménu. Zarovei ale
musime vhodnym zpisobem omezit nedokon¢ené stopy na minimum. Mnoho netspécht za
sebou ho demotivuje. Lehce by se stalo, Ze pak odmitne stopovat tplné. Jde o to drzet ho

Vv pozitivni nalad€. Pokud udéla chybu, upozornime ho na ni /napiiklad mu ukazu predmét,
ktery nenasel, navedu ho na stopu v misté, kde ji ztratil/. Za vSechno, co ud¢la dobte, musi
piijit velka pochvala a odména. Doporucuji koncit stopy tim, Ze ¢uvac néco udélal dobie a
dostal odménu. Zapamatuje si to. Je vhodné ¢as od Casu naslapat stopy dvé. Pokud se prvni
povede dobfe, ddme uvaci odménu a druhou uz viibec nedélame. Pokud se prvni nepovede,
projevime nespokojenost a jdeme na druhou stopu. Pamlsek, ktery za prvni nepovedenou
stopu od nds nedostal, mu znovu ukazeme. Pokusime se ho dostat do pohody. Pak ho vySleme
na druhou stopu. Pokud nalezne na druhé stop€ prvni predmét, stopu zde ukoncime, ddme mu
odménu a moc ho pochvalime, neriskujeme Spatny prubeh zbytku stopy. Cviceni by mélo
koncit vzdy pozitivné a cuvac by mél ze stop odchazet s dobrym pocitem.

V ptipadég, Ze Cuvac déla na stop€ chyby, upozornime ho na né&, ale nekdrdme ho. Pamlskem ¢i
jinak odménujeme nejen jeho spravnou praci na stop€, ale obcas i zjevnou snahu v piipade, Ze
se mu nedafi. Pozitivni pfistup ke stopovani je tfeba podporovat a udrzovat.

Cuvade karame na stopé pouze v piipadé, Ze odmita stopu sledovat bez zjevného davodu, Ze
se nesnazi hledat ji, Ze ho zajimaji krtic¢iny vedle stopy a podobné. Pokud si sedne a
bezdliivodné nechce po stopé jit, pak nezbude, nez ho po stop¢ provést na kratkém voditku.
Ukéazat mu zavérecny pfedmét, ukdzat mu i pamlsek ale nedat mu ho. Nepovolime mu volno
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¢i oblibenou Cinnost, kterd po uspésné stopé bézn¢ nasleduje. Drzime ho na voditku, jsme na
n¢ho odméieni a ddvame mu najevo, ze nejsme spokojeni s tim, ze stopu odmitl vypracovat.
Pted dalsi stopou dame psovi delsi pauzu nez obvykle, béhem niz se cilen¢ snazime vylepsit
si své postaveni viidce smecky. Soucasti toho je nacvik poslusnosti, kdy trvame na tom, ze
kazdy povel musi byt splnén. Dalsi stopu peclive pfipravime. Psa nechdme dikladné
odpocinout a vyhladnout. Umocnime tim pfitazlivost pamlsk. Pfipravime jednoduchou a ne
dlouhou stopu. Pfi naslapavani stopy neSetfime pamlsky. Na stopu jdeme se psem pouze
tehdy, je-li aktivni a ma-li chut’. Jinak stopu odlozime. Psa na voditku dovedeme k naslapu.
Snazime se ho pozitivné nabudit, ale zdroven by mél chapat, Ze se bude cvicit a tudiz ze musi

plnit povely psovoda. Za kazdy uspésné dokonceny usek stopy psa chvalime a povzbuzujeme
ho.

Uspéch na stopach zavisi na vztahu mezi psem a psovodem, na souhfe mezi nimi. Je dileZité
udrzet zajem Cuvace o stopu. Je tieba opakujici se ¢innost mu zpfijemnit a udélat mu ji
zajimavou. Cuva¢ musi mit pocit, Ze stopovani ma smysl, musi ho bavit. Miize zde napomoci
dobry vztah mezi ¢uvaéem a psovodem. Casto Euvaé néco rad udéla dobie pravé proto, Ze je
rad, Ze psovod ma z toho radost. Proto je tfeba pti dobré praci cuvace hodné chvalit a
projevovat radost.

5. Vvevik obrany

Smyslem vycviku obrany je naucit psa prozkoumat terén, nalézt osobu, upozornit na ni
Stékotem, chranit psovoda pied napadenim touto osobou, umét ji zadrzet pii ttéku a dalsi
dovednosti. Jednotlivé cviky a jejich provedeni jsou piesné definovany. Cvicebni fad po psu
pozaduje rychlost, rozhodnost, nesmlouvavost a tvrdost. Zadné pfemysleni, pouze naucena
reakce na chovani osoby, kterou nalezl. Osoba stoji — pes ji hlida a ¢eka na povely psovoda.

Osoba se pohne — pes zakro¢i zakusem do ruky.

Ve skutecnosti by se bohuzZel mohlo stat, ze v ptipadé, Ze ma dotycna osoba v druhé ruce
tteba klacek nebo niiz, mohla by psa zakousnutého a pevné¢ drziciho jednu ruku lehce
zneskodnit. Pes je nelogicky cvicen k tomu, Ze v zdkusu na ruku nesmi povolit, i kdyz vidi

hrozici nebezpeci plynouci z druhé ruky.

Bohuzel takto definovana obrana nevyhovuje pfirozenému naturelu ¢uvade. Cuvaé, ktery
hlidal stado pfed dravou zvéri, nebyl zabijak. Jeho ukolem nebylo zmocnit se kofisti, zadrZet
ji ¢i ji hlidat, nybrz Gto¢nika zahnat. Cuva¢ je hlida¢ a uvazuje, kdy a jakym zpaisobem
zakrodit tak, aby minimalizoval riziko vlastniho tirazu. Stéké a snazi se tak odehnat nepfitele.
Pokud nepfitel dobrovolné€ nevyklidi pozici a stupiiuje ohrozeni, ¢uvac¢ zakroc¢i. Cilem
zakroku neni nepfitele zadrzet nebo zabit, nybrz opét zahnat. Neni tudiz pro cuvace tplné
piirozené hlidat uto¢nika a reagovat tak, jak predepisuji lidmi vykonstruované cviky sportovni
kynologie. Neni pro n¢ho pfirozené zakousnout se uto¢nikovi do rukavu a drzet. Pokud by to
udé¢lal pfi stfetu s medvédem, ten by ho druhou tlapou bezpecné zlikvidoval.
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Ptesto 1ze ¢uvace naucit jednotlivé prvky obrany sportovni kynologie. Je dobré zacit

s vycvikem pomalu ale brzo — jiz ve 3.-4. mésici. Zacatek predstavuje hra s hadrem /mizeme
bez problému cvi¢it doma na zahrad¢/, kdy se snazime docilit toho, aby $téné hadr sledovalo a
snazilo se ho zmocnit a drzet. Pokud se §ténéti dafi chytit hadr na plnou tlamu a pevné ho
drzet, byl u¢inén prvni dileZity krok k vycviku obrany ve sportovni kynologii. Sténé chvalime
a snazime se, aby pochopilo, Ze hadr je jeho kofist. Ze ma byt py$né na to, Ze kofist chytlo,
pevné ji drzi a neda si ji vzit. Snazime se, aby $tén¢ nase snazeni chapalo jako hru, kterd ho
ma bavit. V tom byva Casto problém, protoZe starsi cuvac bere vétSinou vSe vazné a pokud
vidi, Ze je to jenom hra, ¢asto ztraci zajem. Kofistnicky pud vét§iné cuvact neni silné
vrozeny, takze je lepsi zacit diive a vsadit na §t€néci hravost, ktera cuvace ¢asto v dospivani
opousti.

Zakladni vycvik obrany na kynologickém cvicisti ma dvé ¢asti. Pes se jednak cvici

Vv prizkumu terénu a vystékani figuranta, jednak trénuje zdkusy, zadrzeni figuranta, obranu
psovoda atd. Prvni ¢ast vycviku — priizkum terénu a vystékani — za¢iname nacvikem obihani
k psovodovi, ktery ho vysila k dalsi zasténé. Zprvu se pes uci obihat pouze jednu zasténu,
kdyz cvik zvladne, zvySuje se pocet zastén a do posledni zastény se ukryje figurant.

V okamziku, kdy pes obiha posledni zasténu a objevi v ni ukrytého figuranta, m¢l by u n¢ho
zustat, zacit ho hlidat a St¢kotem ptivolat psovoda. Po zvladnuti tohoto cviku na cvicisti
mizeme zacit trénovat prizkum v piirodnim terénu /napt. v lese/.

Nacvik zékust navazuje na hru s hadrem a ptedchazi slozitéj$im prvkiim obrany, jako je
zadrzeni, obrana psovoda atd. K tomuto vycviku je kli¢ova spoluprace figuranta na
kynologickém cvicisti. Bez ni nelze tento vycvik provadét. BohuZel figuranti jsou zvykli
pracovat vétSinou se sluZzebnimi plemeny /némecky ovcak, belgicky ovcak/ a neznaji povahu
a naturel slovenského &uvaée, nechapou jeho chovani a neumi s nim zachazet. Ridi se
obecnymi zasadami sportovni kynologie a neuvazuji nad tim, Ze vycvik obrany cuvace je
tieba ptizpusobit jeho povaze a zohlednit vS§echno to, co bylo zminéno jiz dfive. Shrnuto — bez
zkuSeného figuranta ochotného uvaZzovat o tom, jak délat vycvik obrany s uvacem, Ize jen
Spatné cvicit obranu ve sportovni kynologii. Pokud vhodného figuranta naleznete, je vétSinou
titeba hodné€ experimentovat, zkousSet a hledat.

Oproti tomu Ize vyuZit a rozvijet pfirozenou vlastnost cuvace hlidat. Lze cvicit hlidani
sveéfeného predmétu /tieba taSky ¢i batohu/, coz je 1 ndplni nékterych zkousek ve sportovni
kynologii. S vycvikem lze zadit tak na pil roce. Pes si lehne, do batohu dame pamlsek nebo
n¢jakou jeho oblibenou hracku a poloZzime mu ho tésné pted piedni packy. Pes by mél védét,
ze v batohu je pamlsek ¢i hracka. Dame ptikaz hlidej. Naznacujeme, Ze chceme batoh vzit a
snazime se psa vyprovokovat k tomu, aby si batoh hlidal a nedal vzit. Pokud se necha
vyprovokovat a zacne si batoh branit — pfi pokusu odebrat batoh zast€ka ¢i se oZene po ruce,
ktera mu chce batoh odebrat — chvalime ho, povzbuzujeme ho a okamzité mu dame pamlsek
¢i hracku z batohu. Ve vycviku pokrac¢ujeme tak, Ze se snazime udrZet pozornost psa
fixovanou na ruku, kterd mu chce batoh vzit. Pfi kazdém Gsp&Sném zakroku ho chvalime,
povzbuzujeme a ddvame mu pamlsek ulozeny v batohu. KdyZ pes za¢ne cilevédomé hlidat
batoh, pfikro¢ime k tomu, Ze se mu pokusime batoh opakovanég vzit. Po prvnim pokusu, kdy
pes zautoci na ruku, kterd mu chce batoh vzit, a vzdali se tak od batohu, se snazime, aby se
vratil k batohu zpét a dale ho hlidal.

Pokud se tento prvni krok vycviku hlidani dafi, pokracujeme v dal§im vycviku na
kynologickém cvicisti s pomoci figuranta. Pes by mél lezet na prostranstvi, m¢l by mit
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nahubek a pted sebou polozen predmét, ktery bude hlidat. Figurant by mél prochéazet kolem
psa. Ten by mél klidn¢€ leZet a hlidat predmét. Nemél by na figuranta dorazet, pokud ten pouze
klidn¢ chodi kolem psa a batoh mu nebere. Poté co figurant n¢kolikrat projde kolem psa, mél
by se pokusit pfedmét psovi odebrat. Ten by mél na figuranta zautocit, znemoznit mu tak
odebrani predmétu a zahnat ho. Po zakroku by se mél k predmétu vratit a pokracovat v hlidani
/je jedno, zda vlezZe, vsed¢ ¢i ve stoje/ a zamezit figurantovi v opakovaném pokusu mu
pfedmét odebrat.

Cuvac je rozeny hlida¢ a tato disciplina mu vétSinou necini problémy. Nékdy ho miize
nemotivovat ndhubek, protoze mu brani v opravdovém zakroku.

6. Zavérem.

Obecné zasady sportovniho vycviku je tieba pfizplsobit naturelu cuvace, coz vyzaduje Casto
improvizaci. Je tfeba cvicit kratce, neustale se snazit vazat pozornost cuvace na sebe a snazit
se davat cviceni smysl — minimalnég ten, Ze za cviceni piijde odména. Cviceni se snaZzime
obménovat a né¢im ozivovat, aby nebylo monoténni. Vymyslime zmény a prekvapeni.
Experimentujeme, hledame a zkousime, co na naSeho cuvace plati.

Vycvikem se upeviiuje vazba mezi uvadem a psovodem. Cuvaé sam o sobé je samostatny, a
pokud mu psovod nevénuje dostateCnou pozornost, osamostatni se jesté vice a miize se stat
mén¢ ovladatelnym. Vycvik vazZe Cuvae na psovoda a zaroveil se ¢uvac uci psovodovi
podtizovat tim, Ze plni jeho piikazy. Cuva¢ musi uznavat psovoda za viidce smecky.

Vycvik provadime pouze tehdy, je-li Cuvac odpocinuty a viditeln¢ dobie naladény. Pti
cviceni se snazime jeho dobrou naladu podporovat odménami za dobte vykonany cvik.

Motivace je pii vycviku velmi dulezita.

Cuva je rutinér. N&kdy trva déle, nez cvik zvladne. Co se ale nauéi, zapamatuje si na dlouho.
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