Vychova a prvni kroky vycviku slovenského ¢uvace

Pro¢€ si poridit slovenského ¢uvace a pro koho je
slovensky ¢uva€ spravnou volbou

Rada lidi se pta, pro koho je &uvaé jako plemeno vhodny. Odpovéd neni jednoducha. Mohl
bych zacit vyjmenovavat, co vSechno ¢uvac ke spokojenému Zivotu potfebuje, co by mu jeho
majitel mél zajistit. A samoziejmé, Ze témér vSechno z toho by bylo dulezité. Myslim si vSak,
Ze jedna véc je zcela zasadni.

Cuvade by si mél poridit Slovék, ktery chce ve svém psu ziskat na dobu 10-12 let partaka a
kamarada. Samoziejmé, ze psiho partaka a psiho kamarada. Mél by si ho pofidit ¢lovék,
ktery je pfipraven (i se svou rodinou) vytvofit s Cuvacem smecku a jistym zplsobem s nim ve
smecce zit. Opacné feCeno — Cuvac je zcela nevhodny pro lidi, ktefi si mysli, ze psa zavfou
na 23 hodin denné do kotce nebo na zahradu a pujdou se s nim na hodinu projit a vyvencit
ho. Pro lidi, ktefi hledaji ozdobu na svou zahradu nebo pro lidi, ktefi si mysli, Ze ho nékde
zaviou a nechaji fadu dni v kuse samotného. Neni vhodny ani pro lidi, ktefi psa ¢asto na
dlouhou dobu odkladaji do raznych psich hotell, ubytoven nebo polepSoven.

Kazdy €uva¢ méa v sobé v menSi nebo vétsi mife zakédovanou tendenci zit ve smecce. Po
pfichodu do nového prostfedi se snazi navazat na novou smecku, poznat a naucit se
dodrzovat jeji pravidla, zaujmout pozici ve smecce a ve smecce Zit. Aby se toto mohlo stat,
je nutné, aby €uvac travil od mali¢ka co nejvice Casu se svym panem a svou smeckou. Jen
tak je mu umoznéno poznat pravidla smecky a najit si své misto v jeji hierarchii. Jeho pan
mu musi od momentu pfichodu do nové rodiny jasné ukazovat, co déla Spatné (karanim) a
co dobre (chvalenim). Jen tak se mlze vytvofit dobry vztah mezi Cuvacem a lidmi, se kterymi
ma zit. Jen tak se €uva€ nauéi pravidlum smecky a souziti s nim bude v jeho dospélosti
zcela idylické.

Cuvad si zvykne na to, Ze pan odchazi rano do zaméstnani, Ze musi stravit velkou ¢ast dne
na zahradé nebo v kotci sam. Podvédomé ale odekava, ze kdyz se pan vrati dom, tak
nastava €ast dne, kterou travi spolu s nim. A to bud aktivné (psovi se aktivné vénujeme,
hrajeme si s nim, jdeme s nim na prochazku, cvi¢ime ho) nebo pasivné (psovi se pfimo
nevénujeme, ale nezabrafiujeme mu, aby byl v nasi pfitomnosti — nevykazujeme ho
Z mistnosti, kde jsme, nezavirAme ho v kotci nebo na zahradé, ale nechavame ho, aby byl
v klidu v nasi pfitomnosti tam, kde zrovna jsme, aby pozoroval, co délame, spal vedle kfesla,
na kterém sedime a podobné). Tim umoznime Cuvadi ,délat s panickem a jeho rodinou
smecku“ a vytvofime mu tak prostredi, které podvédomé potfebuje a vyzaduje.

Takze Cuvace by si mél pofidit ¢lovék, ktery s nim bude chtit ,délat smecku“. Prosté bude
chtit s nim zit, byt s nim — a to kdekoli — doma, v lese, na horach, na vodé, ve mésté. Vezme
ho jako psiho partaka a pusti ho do svého Zivota. To je nejvyznamnéjSi podminkou pro dobry
vztah mezi psem a jeho panem, jeho rodinou, pro jejich harmonické souZiti.

Samoziejmé, ze vedle vysSe uvedeného plati, Zze potencialni novy maijitel by mél pocitat s tim,
Ze:

* plvodnim poslanim slovenského ¢uvace byla ochrana domaciho zvifectva pred dravou
zvéfi a hlidani obydli pfed zlodégji. Hlidani je néco, co ma v povaze zakddovano



* Guvac je sebevédomy pes, ktery vyzaduje dislednou vychovu a minimalné zakladni vycvik,
aby poznal pravidla smecky a zvykl si podfizovat se panovi

* je dobré mit zahradu, kde se mlze ¢uvac volné pohybovat, jeho celodenni umisténi v kotci
neni zcela idealni

* CuvaC umi byt klidny a nevtiravy. Nevynucuje si permanentni pozornost, dovede byt
prijemny spolecnik jen tim, Ze v klidu pozoruje, co se okolo déje

* je nutné nalézt spoleCné aktivity, které bavi pana i psa — vychazky, vylety, hry — kdy
dochazi k interakcim mezi panem a ¢uvacem, k jejich neustalému vzajemnému poznavani a
ovlivhovani, kdy se Cuvac panovi podfizuje tim, Ze ho posloucha a plni jeho pfikazy

* pfi spravném vedeni se ¢uva€ navaze na svou smecku (svého pana), je ji oddany, hlida ji a
v pfipadé nebezpedi brani. Zvlasté cuvadi-psi byvaji v ochrané své smecky/svého pana a pfi
hlidani své zahrady/svého domu nekompromisni

* pfipadna zména pana a smecky je pro Cuvace (ve srovnani tfeba s némeckym ovCakem)
velmi problematicka zaleZitost. Cuvaé je pes jednoho pana a na nové prostfedi si pomé&rné
Spatné zvyka

* Guvac je vSestranny pes a Ize s nim podnikat opravdu ledacos. Je to pastevecké plemeno a
Ize vyuzit jeho vrozenych vlioh pro praci se zvifaty a cvi€it ho v pasteveckych dovednostech
(v tzv. tradiénim stylu paseni). Vychovany €uvac je ale i idealni a nadSeny spolec¢nik a
privodce - partak na turistiku v jakékoli podobé — od kratkych, nenaro¢nych vyletd az po
nékolikadenni turistické akce typu hory (pésky Ci bézky) i voda (sjizdéni fek). Lze se s nim
vénovat zachranarské cinnosti (na Slovensku byl ¢uva¢ Clenem Zachranarskych brigad
Slovenské republiky), Ize ho cvi€it jako hlidace a rozvijet jeho pfirozené nadani pro hlidani

* s Cuvatem je mozné vénovat se sportovni kynologii. Je vSak tfeba pocitat s tim, Ze docilit
pfesnosti a rychlosti tak, jak to vyZaduji souasné cviCebni Ffady, je pomérné slozité a
vyZaduje to mnoho Casu a trpélivosti. Vycvikové metody vhodné pro némecké Ci belgické
ovC€aky Casto selhavaji a na cvicisti si s Cuvaci Casto neumi poradit. Ze své vlastni zkuSenosti
mohu Fici, Ze Cuvaci byvaji velmi dobfi stopafi a cviky posludnost jsou schopni pfi dostatku
¢asu zvladnout dobfe. Problematicky byva nacvik obran, které tak, jak je definuji cviCebni
fady sportovni kynologie, nevyhovuji ¢uvaéimu naturelu

* v poslednich letech stoupa poc€et majiteld slovenskych Cuvacl, ktefi se vénuji vystavam.
Hlasi své uvade na vystavy psu a propaguiji tak toto plemeno. Rada éuvaél ziskala ocenéni
z vystav a tituly SampionG krasy

Kdyz si Sténé prineseme domu — aneb éuvac patri
predevsim ke svému pani€kovi a jak ¢uvaci sténé
vychovavat

V posledni dobé jsme se setkali s nékolika pfipady, kdy si maijitelé odrostlych €uvaclich
Sténat (8-14 mésicl) nedovedli vysvétlit problematické chovani svého psa. Nakonec se vzdy
ukazalo, Ze problém byl v nevhodném chovani novych maijitelll ke svému $ténéti jiz od doby,
kdy si §téné privezli od chovatele. VétSina novych maijiteld Cuvacl se na prichod Sténatka do
rodiny vybavi dobfe materialné — pofidi si véci pro pejska, koupi mu boudu, vybuduiji kotec,
koupi mu pelidek, vyhlidnou si dobrého veterinaife. To vSe je v pofadku. Je vSak nutné téz
védét, jak se ke sténéti od jeho pfichodu chovat, jak ho vychovavat, aby z jejich ¢uvace
vyrostl sebevédomy a ovladatelny jedinec, ktery bude dobfe fungovat v ,rodinné smecce®.
Pod pojmem ,dobré fungovani v rodinné smecce” rozumim, Ze jednak ¢uvac bude spokojené
Zit v rodiné a jednak rodina bude spokojena se svym psem.



Zakladni informace by mél novym majitelim poskytnout chovatel, od kterého si Sténatko
pfivezou. Z mé zkuSenosti je zfejmé, Ze se tak ne vzdy stane.

Pfichod sténéte k novému majiteli je okamzik, kdy v jeho Zivoté nastava obrovska zména.
Odchazi od mamy a sourozencu. Pfichazi do zcela nového prostfedi a musi se vélenit do
nové smecky (navazat se na ni). Pravé v tomto momenté je vhodné zacit s jeho vychovou -
naucit ho pravidlim, ktera chceme, aby dodrzovalo. Zcela nezbytnou podminkou uspésné
vychovy je co mozna nejvétsi fyzicky kontakt nového majitele se Sténétem, co mozna
nejvétsi mnozstvi Casu, ktery novy majitel $ténéti vénuje.

Pro ¢uvace je pfirozené zit ve smecce, nechce byt sam (dosud byl trvale se svou mamou a
sourozenci, pfipadné chovatelem a jeho rodinou). Stéfatku — po pfichodu do nové rodiny -
bude smeckou pravé jeho nova rodina, ktera mu musi dat moznost poznat ji a stat se jeji
soucasti, navazat se na ni.

Puvodnim poslanim ¢uvace bylo — jednoduse fe¢eno — hlidat stado a usedlost pfed Selmami
a zlodéji. Baca, ktery chtél, aby z Cuvaciho Sténéte vyrostl hlida¢ stada, ho ve stafi 4-6
mésicl dal k ovcim do ohrady a omezil kontakty se §ténétem na nezbytné minimum - chodil
ho do ohrady k ovcim krmit, nebral ho domG a nechaval ho celou dobu se stadem. Sténé se
v pribéhu doby na stado navazalo — stalo se soucasti stada. Své stado neopoustélo, kam
Slo stado, Sel i Cuvag. Poznalo a naucilo se respektovat zvyky a hierarchii mezi ovcemi ve
stadé, naucilo se poslouchat vedouci ovci, naslo si své misto ve stadé, které se stalo jeho
smecCkou. Kdyz vyrostlo, branilo svou smecku proti Selmam ¢&i zlodéjim. Byla to jeho
smecka, ve které mél své misto, znal jeji pravidla. Prosté do ni patfil, byl jeji soucasti, vzal ji
za svou. A svou smecku mél rad, byl ji vérny, chodil s ni a ochranoval ji.

VétSina cuvacl ma stale tento instinkt navazani se na smecku alespon trochu ve svém
podvédomi. Toho by mél novy majitel Cuvaciho Sténéte vyuzit a snazit se o to, aby se ¢uval
do své nové smecky, kterou mu bude jeho rodina, zaclenil, poznal a naucil se respektovat
jeji hierarchii a pravidla, naSel si v ni své misto, vzal ji za svou, mél ji rad a v dospélosti ji
hlidal a chrénil.

Jako baca umoznil §ténéti travit maximum ¢asu s jeho novou smeckou (stadem ovci) a
navazat se na ni, musi i novy majitel CuvaCe umoznit §ténéti travit s rodinou co nejvice ¢asu
a navazat se na ni. Chodime se $ténétem ven, hrajeme si s nim, nebo alespori nechame
sténé z bezprostfedni blizkosti pasivné pozorovat déni ve smecéce — tieba tak, ze sténé lezi
na svém mist&, odkud ma piehled, a mize rodinu pozorovat nebo spat. Sténé patfi ke své
smecce a ke svému panickovi. To je tfeba mit stale na mysili.

Je zcela nevhodné oddélit $téné od smecky tim, Ze ho na cely den vykaZzeme do kotce nebo
na zahradu (s tim, at' si tam kouka zvyknout a domu nenosi Spinu na packach — ono upiné
staci, Ze v kotci nebo na zahradé Sténé v noci spi a travi dobu, kdy je rodina v praci i ve
Skole) a vénujeme se mu pouze pll hodiny denné na prochazce. Zamezime tak kontaktu se
smecCkou a znemoznime $ténéti se do ni zaclenit a navazat se na ni. NemuzZe vzniknout
spravny vztah mezi ¢uvacim miminkem a jeho novou smeckou, $téné ji nevezme za svou a
nepochopi, ze jeho panicek je viadcem smecky, a o problémy v budoucnu je postarano.

Je jedno, zda se rozhodneme travit se sténétem €as venku na zahradé nebo v byté. Pro to,
aby si §téné ke svému panovi vibec mohlo utvofit néjaky vztah, je nutné, aby stravilo v jeho
blizkosti maximum &€asu. Neni rozhodujici kde a jak, rozhodujici je maximum ¢asu.



Druhou nutnosti pro spravné zaclenéni sténéte do smecky je jeho vychova a uceni pravidlim
a hierarchii jeho nové smecky. Princip vychovy a po té i uceni §ténéte je jednoduchy — sténé
udéla néco spravné, hezky ho pochvalime, dame mu pamisek. Udéla néco Spatné —
pokarame ho, kfikneme na néj ,fuj“. Tim mu ukazujeme, co je dobfe a co Spatné.
Seznamujeme ho tak s novymi pravidly, ktera musi dodrzovat. Kdyz na $téné mluvime,
vhima nejdfive ton naseho hlasu. Pokud $téné chvalime, ton hlasu by mél byt pfijemny a
hezky. Pokud ho karame, pak hlub$im hlasem, Useéné a rozzlobené. Sténéti to umozni
rychle poznat, zda provedlo néco dobfe &i Spatné. Jsme pro ného ,dobfe Citelni“ a dobfe
nam rozumi. Musime byt hodné pfijemni pfi chvaleni a hodné rozzlobeni pfi karani, aby byl
kontrast mezi pochvalou a pokaranim na prvni pohled viditelny.

Asi prvni, co by §téné mélo zvladnout, je ven€eni. Pokud se vylura v byté, osklivé ho
okfikneme ,fuj* a pfistréime mu Cumak k louzi¢ce, aby €asem mohlo pochopit, eho se to fuj
vlastné tyka. Idealni je, kdyz ho pfistihneme pfimo pfi délani louzi¢ky. Okfikneme ho fuj,
vezmeme ho ven, a kdyz se vy€ura venku (kde chceme, aby se vencilo), radostné a moc
pfehnané ho pochvalime. Po urcité dobé — pokud jsme pfi karani a chvaleni dobfe Citelni —
pochopi, co po ném chceme.

A jak tedy Cuvaci §téné vlastné cvic¢ime? Prvni, co by mélo zvladnout, je pfijit na zavolani.
Na Sténatko volame jménem a lakame ho k sobé& malym kouskem pamisku, ktery dostane,
kdyz pfijde. Volame jen jednou, maximalné dvakrat, pfipadné si dfepneme a roztdhneme
ruce, abychom nepusobili tak velkym dojmem. Tim, Ze na $téfatko volame jménem, a kdyz
pfibéhne, tak ho odménime, jej nejen vychovavame, ale i cvi¢ime. UCime jej pfivolani. Je
velmi dulezité pokazdé, kdyz pfijde, jej odménit. Nemusi to byt vzdy jen pamlsek, i velka
pochvala, mazleni &i hra je odménou.

Pokud $téné na naSe volani nereaguje, dojdeme si pro néj, pfipneme ho na voditko a
pfivedeme si ho na misto, kam jsme chtéli, aby pfiSlo. Tam ho pochvalime, jako kdyby tam
Sténé samo pfislo.

Systematicky stejné postupujeme i pfi jinych cvikach — sedni, lehni atd.

Velmi dulezita je dislednost. Pokud néjaky povel §ténéti dame, musime dasledné vyzadovat,
aby ho sténé provedlo. Pokud vidime, Ze nelze trvat na tom, aby $téné povel provedlo, povel
radéji vibec nevydavame. Pokud by si §téné zvyklo na to, Ze neni vzdy nutné na povel
reagovat, bude si délat, co chce, a nebude povely respektovat.

Snazime se o to, aby celé cviCeni bylo zakonéeno nécim pro $téné pfijemnym — pamisek,
hra atd. Pro sténé tak bude vycvik atraktivnéjsi, pokud si navykne, Ze to na konci je vzdy
néco pfijemného, na co se bude tésit.

Tim, ze $téné reaguje na nase prikazy a pIni je, uci se uznavat vidci roli svého pana — vidi
v ném vlidce smecky a u¢i se mu podfizovat (akceptuje svého pana jako vySe postaveného
v hierarchii smecky). Podfizeni panovi je velmi dllezity fakt, protoze v dospélosti vazi pes-
cuvac pres 40 kg a pokud podvédomeé neni panovi podfizen a neuznava ho jako vldce, byva
s nim tézké pofizeni. Pfijatelnym opakovanym vycvikem nauCime Cuvace podfizovat se
panovi a plnit jeho pfikazy. Ono totiz splnéni pfikazu miva 2 stranky — jednak ¢uva¢ musi
umét ho splnit a jednak ho musi byt ochoten spinit. Pokud jsou obé stranky v souladu —
¢uvac umi a ¢uvac chce — pak vSe funguje.



Kdyz Sténé roste a stava se z néj dospély pes

V kapitole ,Kdyz si Sténé pfivezeme domu(“ jsou popsany zakladni zasady, které by mél
dodrzovat novy maijitel uvaciho sténéte, kdyz si sténé pfiveze domu, a je naznacen postup
v pfipadé venceni a pfivolani $ténéte, coz je to prvni, co novy majitel potfebuje znat.

Za malé mizeme $téné Cuvace povazovat pfiblizné do véku 4 - 5 mésicu. Pfiblizné polovinu
této doby sténé stravi s fenou a s chovatelem. Druhou polovinu jiz vétSinou travi ve své nové
rodiné/smecce, na kterou se musi navazat a vzit ji za svou.

Tydny ale utikaji a 5téné roste a sili — a to ne pouze fyzicky. Je stale sebevédomé;jsi, rado si
zkousSi udélat néco na vlastni pést, nékdy se snazi popolézt v pomysiné hierarchii smecky
z posledniho mista, které mu patfi, nékam vy$ a zaujmout lep$i pozici ve smeéce. Ukolem
panicka je zvladnout toto obdobi tak, aby na jeho konci (velmi zhruba fe€eno nékdy okolo
dvou let véku Euvace) byl panicek stale vidcem smecky a Cuvac spokojeny €len smecky,
ktery se pani¢kovi podfizuje, uznava ho za vliidce smecky, ma v néj divéru a ma ho rad.

Je nutné podniknout dalSi kroky ve vychové Sténéte, je nutné ho socializovat a naudit
nékteré dalSi cviky. A pfedevSim je nutné neustale pracovat na tom, aby se rostouci a silici
Sténé neustale podfizovalo svému panovi a uznavalo ho za viidce smecky. Rozvijime to, co
jsme §téné naucili v dobé, kdyz jsme si ho pfinesli od chovatele domld a snazime se
dodrzovat dale popsané zasady A-L.

Neexistuje univerzalni navod, jak 5téné vychovavat. Nékomu se osvédCi to, jinému zase
néco jiného — na kazdého psa plati néco trochu jiného — jeden se da presveédcit pamisky,
druhého naopak zradlo moc nebere. Casto je tfeba experimentovat a zjitovat, jak na psa,
aby udélal to, co si pfeji. Obecné plati, Zze ve vychové Cuvae postupujeme spravné, kdyz
nase jednani ma viditelné vysledky a vede k cili, kterym ma byt sebevédomy dospély cuvac,
ktery respektuje svého panicka, je zafazen do smecky, vi, kde je v ni jeho misto, zna
pravidla smecky a dodrzuje je. Kdyz souziti lidi a CuvaCe je bezproblémové a vzajemné
napliujici.

A. Pes patri ke svému panovi

Stale se snazime travit s rostoucim Sténétem maximum mozného Casu. Jen tak mu
umoznime dale poznavat svou novou smecku, jeji hierarchii a pravidla. Jen tak ma moznost
se do smecky zaclenit a szit se s ni.

Cuvaé neni rad sam. MaZe byt sam, nema to ale rad. Je pro n&j pfirozené it v kontaktu
s ostatnimi ¢leny smecky (at' to jsou ostatni psi, jina zvifata, lidé). Je zcela nelogické uzavirat
se pifed Cuvatem tim, ze ho permanentné nechavam samotného v kotci, kdyz jsem stejné
doma, Ze ho k sobé a k celé rodiné trvale neberu tfeba proto, aby mi snad nepotapkal
podlahu v kuchyni. Pokud nékdo se svym ¢Cuvaem nechce travit ¢as (nechce s nim zit a
délat smecku v dobé, kdy je doma), pak by si ho nemél pofizovat. Cuvaé neni pes, kterého
muzete na 23 hodin stréit do kotce a pak ho vzit na hodinovou prochazku. Neni to ani pes,
kterého mlizete nechat trvale samotného na zahradé, at ta je jakkoli velka. Prosté samota
neni pro ¢uvace.



Je-li Cuvac trvale sam, nenavaze se na svou smecku (nebude se citit clenem smecky a tudiz
nebude uznavat jeji pravidla a hierarchii), ale protoze podvédomé potiebuje néjaky svuj
vnitfni fad, vytvofi si vlastni pravidla, ktera ale mohou byt pro lidi kolem neakceptovatelna a
nebudou se jim libit.

Byt se svym CuvaCem ale neznamena, Zze se mu musim intenzivné vénovat po celou dobu
svého volného €asu. Intenzivné se mu vénuji (tj. jdu s nim na prochazku, cvi¢im s nim a
u€im ho, drbu ho, krmim ho atd.) tak dlouho, jak dlouho mohu. Pfevazné vSak jde o jistou
»pasivni* formu souZiti, kdy Cuvate nechavam ve své bezprostfedni blizkosti a v blizkosti
rodiny (nevykazuji ho jinam, neodhanim ho od sebe a neoddéluji ho od sebe) a pfitom si
vyfizuji své véci. On mé pouze pasivné pozoruje, chodi za mnou, hlida mé&, lezi nebo spi
v mé blizkosti, obCas se pfijde podrbat. VétSina Cuvac¢li ma v sobé zakddovan urcity klid
(v dobach, kdy hlidali stada dobytka, museli byt klidni, aby dobytek neplasili a ten se tfeba
neporanil nebo nerozutekl), ktery se u nich s narlstajicim vékem stéle vice projevuje. | proto
je €uvac vynikajici spole¢nik a kamarad.

B. Jsi mij kamarad, ale musis mé poslouchat a podFfizovat
semi

| nadale pokracujeme s ucenim Sténéte pravidlim, ktera bude muset dodrzovat. Forma
zUstava stejna. Pokud $téné néco udéla spravné, pochvalime ho a odménime ho (tfeba
néjakou dobrotou). Pokud provede néco Spatné, pokarame ho, potrestdme ho. Vénujeme
zvySenou pozornost tomu, aby $téné chapalo, ze se nam néco libilo a chvalime ho, nebo ze
se nam néco nelibilo a karame ho. Vyuzivame k tomu raznych hladin hlasu — chvalime
prijemnym vy35im hlasem, karame ostfe, hrubym hlasem, nahlas, kfikem.

Pokud §téné provadi néco, co se nam nelibi (napfiklad na nas skace), musime nejdfive
docilit toho, ze §téné cCinnost prerusi — prestane skakat. Okfikneme ho. Pokud slovni
pokarani nestaci, je nutné mu fyzicky zabranit v dalSim sk&kani — napfiklad tim, Ze se
sklonime ke $ténéti, pevné ho chytneme a pfitiskneme k sobé tak, Ze musi se skakanim
prestat, a znova ho hrubym hlasem pokarame. Pfidrzime ho v naruci tak dlouho, dokud se
neuvolni a nepfestane se snazit ucuknout a utéci. Musi se nam podfidit. Pustime ho, az se
zklidni. Po zklidnéni ho mizeme pochvalit.

Pfi vychové jsme nekompromisni. DodrZzovani pravidel striktné vyZadujeme. Pokud néco

Pokud se ndm néco libi, libi se nam to stale a vzdy za to $téné pochvalime.

Je vhodné, aby Cuva¢ a paniCek méli néjakou vyraznou spole¢nou aktivitu. Je v podstaté
jedno, co to je. Mlze to byt klasicky kynologicky vycvik, ale muze to byt téz agility nebo
dogdancing, nebo cokoli jiného, co je bavi. Je nékolik malo ¢uvacl, ktefi se se svymi pany
vénuji aktivitam psa zachranarfe (na Slovensku byl ¢uva¢ ¢lenem Zachrannych brigad SR).
Nejde totiz viibec o to, co konkrétniho spolu pani¢ek a ¢uva¢ podnikaji, ale o to, Ze jsou
spolu a Zze se pes panovi pfi té Cinnosti podfizuje. Posloucha jeho pfikazy a uci se ho
respektovat.



C. Pes lidskému zpusobu uvaZovani nerozumi, musi se na
néj po psim

Casto se stava, ze lidé se snazi jednat se psem po ,&lové&im“. Snazi se mu rizné vé&ci
vysvétlovat a véfi, ze je $téné pochopi. V drtivé vétsiné pfipadu to nefunguje. Pes lidské feci
nerozumi a lidsky zplsob mysleni nechape.

Kdysi mi jedna pani pfivedla ukazat svého 8 mési¢niho Cuvace (na svuj vék pomérné
velkého psa) s tim, Zze je hyperaktivni, prudky, divoky a Spatné ovladatelny. Odrostlé Sténé
jsme vypustili na louku. Chovalo se neurvale, jako hromotluk, ktery si mysli, Ze maze vse.
Neprojevovalo se v3ak agresivné. Byl to pouze nevychovany rozpustilec. Se mnou byla ma 4
leta fenka, kterou si rozpustilec zacal testovat. Vrazil do ni a drze se k ni choval. Fenka ho
velmi rychle usmérnila do patficnych mist. Dvakrat po ném vyjela a tim mu jasné ukazala, ze
se k ni musi chovat s respektem. Stén& na ni zagalo ukfivdéné postékavat a uz si k ni nic
nedovolilo, pfestoZe bylo vétSi nez ma fenka. Pani jsem vysvétlil, Ze ma fenka $ténéti nic
neudélala, pouze mu ,po psim“ ukazala, kde jsou hranice slusného chovani. A fekl jsem, Ze
presné to musi udélat i ona. Musi ,po psim® sténéti vysvétlit, co mize a co ne. Pani sama
vidéla, jak $téné na vychovny zakrok mé feny reagovalo a ze mu vyte¢né rozumélo. Byla to
dobra exemplarni lekce vychovy 8 mési¢niho rozpustilce.

Co a jak vlastné ma dospéla fena Cuvacimu pubertakovi vysvétlila?

* nejdfive razné a nevybiravé prerusSila ¢innost Sténéte, ktera se ji nelibila. Zpisob byl tak
vyrazny, ze §téné nemohlo nepochopit, Ze takto se prosté chovat nemuize (velmi Casto se
stava, Ze lidé pokaraji $téné za nezadouci chovani a sténé si toho ani nevsimne, neuvédomi
si, ze bylo pokarané. Pak to ale Zadna vychova $§ténéte neni, minimalné 5téné to jako
vychovu viibec nevnima, vlibec si neuvédomuje, Zze déla néco, co si pan nepieje)

* dal nedovolila, aby 8téné s nezadoucim chovanim znovu zacalo. Prosté jednou fekla, Zze
takto se k ni pubertak chovat nebude, a na tom nekompromisné trvala

Pes nerozumi ani lidskému zplsobu uvazovani. Bud viibec nebo ne uplné spravné chape
lidské vlastnosti jako tfeba velkorysost, slitovani, nerozumi pfemlouvani a apelim na city.
Nema smysl do psa ,hucet®, dovolavat se pochopeni, rozumu a podobné. Pes prosté neni
¢lovék a lidskému zpusobu uvazovani nerozumi.

D. Pes nerozumi lidské reci

Pro to, aby sténé Clovéku lehce porozumélo, doporu€uji pouzivat v po€atcich pouze velmi
omezeny slovnik. Chvéalime jednim slovem - napfiklad ,hodny“ nebo ,pasak, zakazujeme
nejCastgji slovem ,fuj“, sté€né pfivolavame slovem ke mné&“, poustime ho a davame mu volno
slovem ,volno“. Dale mizeme pouzit jesté pfikaz ,sedni a ,lehni“. S témito par slovy si
v zagatcich Uplné vystagime. Cim vice slov, tim sloZit&jsi je pro $t&né pochopit, co po ném
chceme. Mnoho slov prosté Skodi, protoze §té€né jim nerozumi.

E. Jak ¢uvace pubertaka ucime

Pfikaz davame S§ténéti jednou, dlraznym hlasem. Pokud $téné na pfikaz nereaguje,
muzeme ho jesté jednou jesté dlraznéjSim hlasem zopakovat. Treti pfikaz jiz nedavame.
Sklonime se ke sténéti a ,ru¢né” ho pfinutime, aby splnilo to, co jsme mu pfikazali — napf.
pokud si ma sednout, ddme mu ruku na zadek a pfitlaCime mu ho k zemi. KdyZ si pod tlakem
nasi ruky sedne, pochvalime ho, aby pochopilo, jak to vlastné mélo spravné byt.



Pfikaz se snazime §ténéti davat v momenté, kdy se na nas soustfedi. Je zbyteCné davat
mensimu Sténéti pfikaz v momenté, kdy ma jiny podnét a pfedem je jasné, Ze jiny podnét ho
zajima vic nez panicek.

Pokud néjaky ptikaz dame, musi byt vzdy splnén. Sténé si nesmi zvyknout na to, Ze pfikaz
spini, jen kdyz se mu bude chtit. Pfikaz je pfikaz, a ten se musi spinit vzdy. Pokud vidime, ze
je slozité vynutit ,fyzicky“ splnéni pfikazu, je lepSi ho vibec nedavat.

Spinéni pfikazu — at' jiz dobrovolné nebo nami vynucené — je nutné vzdy odménit —
pochvalou, pamliskem.

Pripravujeme cilené a planovité dopfedu situace, ve kterych davame sténéti prikazy. A to
predevdim proto, abychom byli pfipraveni a schopni okamzité reagovat, pokud by sténé
pfikaz nechtélo okamzité vykonat. Je vhodné cvicit se Sténétem v dobé&, kdy ma pred
krmenim. Jakykoli pamlisek je daleko vice motivaéni v situaci, kdy ma §téné hlad. A miska se
sradlem mGZe byt dobrou zavéreénou odménou. Sté&né& si zvykne, Ze cviéeni neni
pouhopouhd otrava, protoZe si ho spoji s tim zradlem, které pfijde na konec. A Zradlo je pro
Sténé vzdy velmi silnd motivace. Mozna se jednou bude §téné na cviCeni se Zradlem na
konci i tésit.

F. Cvicit psa nelze porad

Pes musi mit dostatek ¢asu na odreagovani. NemUze byt stale pod tlakem pfikazl. Volno je
nutné. PaniCek postupné pozorovanim chovani svého psa zjisti, kolik psychickych sil stoji
$téné sledovat panovy pfikazy, spravné jim porozumét a vykonat je. Cim mensi $téné, tim je
pro néj unavnéjsi se na cviCeni soustfedit. Intenzivné proto cviCime kratce (pouze nékolik
minut) a ne pfili§ Casto.

G. Voditko jako prodlouzZena ruka panicka

Kdyz §téné zjisti, Zze pokud je dostateCné daleko od pani¢ka, ten neni schopen si splnéni
pfikazu vynutit, byva feSenim pfipnout sténéti dostatecné dlouhou Snudru. Povely pak davame
Sténéti pouze v momenté, kdy mame $téné diky dlouhé $nlfe pod kontrolou a pfikaz si
muzeme napriklad pfitazenim na $fidre vynutit.

Obojek a kratké voditko pouzivame pfi vycviku, kdy mame psa vedle nohy. Skubnuti
voditkem v momenté, kdy se nam $téné nechce podfidit, je pro néj jasny impuls, ze néco
neni v pofadku a Zze by mélo vénovat pozornost tomu, co panic¢ek po ném chce.

H. Umét psa zklidnit

Je dobré umét zklidnit svého psa. Lze to cviCit napfiklad tak, Zze ze hry a blbnuti pfejdeme
pfimo do klidu. Zavolame psa k sobé&, posadime se s nim nebo si vedle ného lehneme a
chceme, aby zlstal v klidu. Drbeme ho a hladime ho.

Pro naprostou vétSinu Cuvacl je pfijemné, kdyz je panicek (vidce smecky) pochvali,
pohladi, podrbe, kdyZz s nim maji pfimy fyzicky kontakt. Maji to radi a t&€Si se na to. A
vétsinou jsou ochotni se rychle zklidnit, aby byli podrbani.

V nékterych se vSak musi toto nejdfive vypéstovat. Tfeba i za pouZiti rozumné fyzické sily je
posadit nebo poloZit a ukazat jim, Ze drbani je prima véc. VétSinou na to rychle pfijdou.



Z podrbani a pohlazeni se tak mlze stat regulérni odména za to, Ze pes poslechl a vykonal,
co vykonat mél.

CH. Odmény a tresty jako pozitivni a negativni motivace
k vycviku, k zddoucimu chovani

Odmeény a spravné zachazeni s nimi jsou velkym tématem pfi vychové Cuvace. On velmi
rychle porozumi pravidlu, Ze kdyz néco udéla spravné, bude odménén. Systém ,néco za
néco“ funguje pfi vycviku vétSinou velmi spolehlivé a lze tak nékdy trochu tvrdohlavého
Cuvaciho pubertaka dostat tam, kde bychom ho chtéli mit — tfeba pfimét ho k tomu, aby si
sedl nebo lehl, kdyZz mu to panicek pfikazal.

Odmeénou cuvadich pubertakd byvaji vétSinou pamisky, starSi ¢uvac je nékdy ochoten
vykonat pozadovanou &innost i za podrbani nebo pohlazeni (fakticky je divodem snaha o
udrzeni dobrého vztahu s vadcem smecky), pokud na to byl navykan a k tomu veden.
VétSinou malo u ¢uvacu funguje motivace na hracku nebo micek.

Skala trestl je pomérné Siroka. Kazdy trest miva riznou vahu. Je tfeba dodrzovat dvé trochu
protichidné zasady. Jednak musime byt pfi trestani velmi uvazlivy (kazdy trest narusuje
v obdobi psi puberty nd$ vztah s nim a zase ndm ho trochu ,vzdali), ale zaroven je tfeba
jednat rychle, protoZe nejvétSi ucinek ma trest, ktery nasleduje okamzité po nezadoucim
chovani psa. Trestat psa za néco, co provedl v minulosti — a tou mlze byt i odstup pouhych
nékolika vtefin — prosté za néco, na co se jiz nesoustfedi a co si jiZ nepamatuje, nema vlibec
zadny efekt a je z pohledu psi logiky nesmysIné.

Nejbéznéjsim trestem je okfiknuti ,fuj“. Musime byt dlrazni, aby pes tento slovni trest viibec
zaregistroval. Musime docilit toho, ze i okfiknuti ,fuj“ pfiméje psa k ukoneni nezadouci
¢innosti. VyS8Sim stupném potrestani je durazné Skubnuti voditkem. PFi tom je tfeba
rozliSovat Skubnuti voditkem a plynuly tah voditkem — tah voditka pes za trest nepovazuije,
dlrazné Skubnuti ano.

V pfipadé, Ze pes po nas skace nebo chriape (a to bez projevu agresivity), maze byt trestem
i rozumné placnuti po ¢umaku nebo po hlavé — toto uvadim s dirazem na slovo ,rozumné*.

DalSim stupném potrestani mize byt to, Ze se ke psovi sklonim a pevné ho obejmu tak, ze
musi pfestat s nezadouci €innosti a pociti, Ze jsem schopen ho fyzicky ovladnout a pfemoci.
Idealni je, pokud ho u toho mohu nadzvednout tak, Ze ztrati pudu pod nohama (nebo
alespon pod pfednima nohama).

Kromé téchto tresti mizeme pouzivat i tresty jiného typu. Napfiklad — ukazi psovi pamisek,
ktery mu chci dat, pokud spini to, co po ném chci. Pokud to nesplni, teatralné mu ukazu, ze
mu pamlsek nedam, coz je urcita forma potrestani. Druhym pfikladem muze byt situace, kdy
mam psa u sebe a drbu ho. Ten v3ak neni klidny, chfape po mné a podobné. V tom pfipadé
ho odmitnu dale drbat a udélam to hodné teatralné, aby pochopil, ze pfiSel kvali svému
chovani, které se mi nelibilo, o pozitek z drbani.

Toto je bézna Skala trestl, se kterou by majitel Cuvaciho pubertaka mél pracovat. Existuji i
dlraznéjsi tresty — dlrazné vySkubani, pouziti stahovaciho obojku, zalehnuti, pouziti
elektrického obojku, které v8ak nepatfi k tém bézné pouzivanym. NezkuSeny chovatel by se
mél o podobnych trestech poradit se zkuSenym kynologem a vubec nejlépe s nékym, kdo ma



zkuSenosti s vychovou a vycvikem pfimo ¢uvacl. Ve vétsiné pfipadl se ukaze, ze problém
Ize fesit ,béznymi metodami“. ObCas byva téz problém nékde uplIné jinde, nez si chovatel
mysli — vétSinou ve Spatné zaloZzeném vztahu Cuvace a Clovéka - a tam pak je nesmysiné se
k trestim uchylovat. Tam je nejdfive potfeba vztah vybudovat.

Biti Cuva€ nechape jako trest. Nezna to. Biti je forma projevu lidi, nikoli psu. Ve smeckach
vlkGi nebo divokych psu vidce smecky nikoho netrestal bitim. Nema smysl timto zplisobem
psa trestat, protoZe to nevede k odstranéni jeho nezadouciho chovani. Naopak — je zde
velka pravdépodobnost hraniici s jistotou, Zze ¢uvac pochopi biti jako ponizovani, stane se
agresivni a nenavratné se porusi jeho povaha a vztah k Clovéku.

I. Panicek se musi chovat jako vidce smecky

Pro bezproblémové souziti s Cuvacem je nutné, aby pes co nejdfive poznal hierarchii smecky
a zacal se podfizovat vudci smecky.

Velmi zjednodusené vzato — vlidce smecky se v pfirodé stara predevsim o potravu a bezpedi
¢lenu smecky. Mlze byt dosti téZké starat se o bezpeci nékdy i padesatikilového dospélého
Cuvace. Situace je vSak jina, pokud mame ¢uvaci sténé. Panicek jako vidce smecky se musi
postarat o bezpeci sténéte a ochranit ho pfed moznym nebezpelim. V Uvahu pfichazi
nejCastéji utok vétsiho psa, ale ve mésté muze jit i o chovani lidi, které Cuvaci $téné dési a
ono je povazuje za Utok, nebo o stfet s néjakym dopravnim prostfedkem — auto, moto, kolo.
Cuvadi $t&né ma ve viidce smedky davéru, o kterou ale viidce smedky pfichazi v pripadé, Ze
se §ténéti néco stane. Sténé se presvéddi, Ze panovi nemiize davéFovat. Pro¢ by ho pak ale
mélo poslouchat? KdyZz mu nemuze divérovat. A je tfeba mit na paméti, Zze Cuvac¢ vétsinou
dospiva az ve véku 2 let (nékdy i pozdéji), kdy ziska sebevédomi a duveéru sama v sebe.

S druhym atributem ,potrava® je mozné dobfe pracovat tak, aby Cuvaci pubertak pochopil,
kdo je viudcem smecky. Jiz dfive zminénou zasadu ,néco za néco“ — v naSem pfipadé
pamlsek za provedeni pfikazu a Zradlo po cvi€eni jako odména - je mozZné rozvijet dale. Je
tfeba si vSak uvédomit, Ze aby néco jako odmeéna pusobilo, neni mozné, aby to bylo trvale
dostupné (na rozdil od vody, kterd musi byt psovi dostupna bez pardonu vzdy). Je proto
nutné po kazdém krmeni odstranit zbytky Zradla. Co pes sezere v dobé krmeni, to ma,
zbytek se musi odstranit. Zradlo neni néco, co automaticky ,vyroste v misce* kazdy den. Pes
musi pochopit, Ze zradlo obstarava vidce smecky a na ném zavisi, jestli smecka pujde spat
hladova, nebo ne.

PFi krmeni psa mUzeme toto jeho pfesvédceni posilit i tim, Ze mu pfi krmeni misku drzime
Vv ruce v pfijatelné vySce nad zemi (€im vy$, tim je krmeni pro psa méné pohodiné a tim vice
si uvédomuje, od koho krmeni zavisi), nebo ho krmime z ruky. Teatralni chovani typu —
podivej, ja ti davam, tak si toho povazuj — pes vétSinou pochopi.

Je téz vhodné (musi se to délat jiz od momentu, kdy si §téné pfivezeme od chovatele domu)
zvyknout §téné na to, Ze mu panicek smi ,sahnout do misky“ a ono to musi strpét. Viudce
smecky rozhoduje o zradle, a tudiz mize do misky kdykoli sahnout — to je privilegium vidce
smecky (varuji vSak pfed tim, aby toto bylo praktikovano s odrostlym nebo dospélym psem,
ktery k tomu od mali¢ka nebyl veden, nebo aby to délal nékdo jiny nez vidce smecky).

Sikovné zachazeni se zradlem ma tim vétsi efekt, &im je pes Zravéjsi. Ne vsichni psi jsou
,zavislaci“ na zradle, tam pak se o¢ekavané efekty (tj. podvolovani se vidci smecky za to, ze



obstarava potravu) nedostavuji. Pokud se vSak zadafi, je to takové ,malé vitézstvi zadarmo®.
V podstaté s minimalnim asilim a riziky zviadam svého psa.

Z mnoha duvodu je vhodné zvykat psa na to, Ze musi strpét, kdyZ mu panicek déla néco
nepfijemného. Pozor — nemyslim tim v zadném pfipadé tyrani psa! Mél by v3Sak strpét
nebolestivé ale tfeba nepfijemné zatahani za packu, za ucho, za ocas, za chlupy, sahnuti do
tlamy, na bficho €i na zadek nebo stehna. Jednak tim psa u€ime, Ze vadce smecky mu muze
udélat néco nepfijemného (ne vSak bolestivého!) a on se musi podfidit a strpét to, a jednak
ho tim pfipravujeme na navstévu lékare, ktery ho bude muset nékdy prohlédnout, na kontakt
s détmi, které jsou nékdy zbrklé, na ucast na vystavé a podobné.

Doporucuiji téz drzet se obvyklych pravidel, jako jsou:

- psa nikdy nepfekracuiji, trvam na tom, Zze jsem vudce smecky a pes, pokud mi lezi v cesté,
se musi zvednout a odejit mi z cesty. Pes — viidce smecky — jiného psa, ktery mu lezi
v cesté, také prekraCovat nebude

- psovi nedovolim, aby si sedal na mé misto, do mého kfesla, na muj gau¢. Pokud chce,
muze lezet vedle mého kfesla nebo gauce na zemi

- nedovolim psovi, aby daval hlavu vy$, nez jsem ja. Stale by se mél na viadce smecky divat
smérem nahoru a ne ho mit pod sebou

- nepoustim psa prvniho do dvefi, pékné si pocka, az projde $éf smecky

- Zzmého chovani je patrné, Ze ja jsem ten, kdo rozhoduje. Jeden maly pfiklad za vdechny —
pes se pfijde podrbat. Podrbu ho, pro¢ ne, kdyZ je hodny. Ale ja rozhodnu, kdy skon&im.
Ukazu mu, Ze ja drbu jen tak dlouho, dokud se mné chce, pak to ukon¢im a dam psovi volno.
Nedopustim, abych psa drbal tak dlouho, Ze on uz je z toho otraveny a v prubéhu drbani se
sebere a odejde.

J. Socializace

Jiz nékolikrat jsem zminil, ze uvac je pes patfici do smecky. Svou smecku ma rad, a kdyz
dospéje, brani ji. Pomérné vyrazné rozliSuje mezi ,svym* a ,cizim®. Co je jeho, na to dava
pozor a bréni si to. Ma to v genech.

Pokud ma cCuvac pfichazet do kontaktu i s lidmi Ci zvifaty, ktefi netvofi jeho smecku, je
vétSinou nutné ho na to pfipravit. Je nutné ho socializovat. Ukazat mu, Ze existuji i cizi lidé
mimo smecku, ktefi mohou byt nadimi prateli, navstévuji nas a neni tudiz Zadouci pfed nimi
tvrdé hlidat nasi zahradu, ze existuji i jini psi, se kterymi se potkava na ulici, a neni Zadouci,
aby kazdého psa, kterého ve mésté na ulici potka, zahnal, coz byvéa zpravidla jeho cilem.

V dobé, kdy sténé dokoncilo vakcinaci (proti vzteklingé a dalSim nemocem) — nékdy ve véku 3
— 4 mésicl - bychom ho méli seznamit jednak se vS§emi osobami, které nepatfi do smecky,
ale které chceme, aby tolerovalo — SirSi pfibuzenstvo, kamaradi a znami. Je vhodné pozvat
tyto osoby na navstévu k nam domu (nejlépe nékolikrat). Je to doba, kdy Sténéti ukazeme,
jak se cestuje autobusem nebo vlakem, jak se chodi na prochazku, jak se chodi do mésta.
Prosté seznamime §&téné s aktivitami v rozumném rozsahu vzhledem kjeho S$ténécim
fyzickym moZznostem, které bude muset zvladat v dospélosti. Je podstatné jednodussi ucit

klidu v dopravnim prostfedku pulro¢ni $téné nez dvouletého padesatikilového Cuvace.



Pokud mame v rodiné déti, seznamime je se Sténétem. Détem pfedem vysvétlime, ze se
$téfatku nestrkaji prsticky do o&i a nosu. Sténéti zase nazorné ukazeme, Ze malé déti patfi
do smecky, Ze je musi strpét a Ze kdyz ho zatahaji za packu nebo chlupy, tak se nic nedéje.
Bud to strpi, nebo jedinou jeho akceptovatelnou reakci na takovouto situaci je to, Ze se
sebere a odejde pry¢.

Odrostlejsi Sténé, které se navazalo na svou smecku, jiz rozliSuje mezi ,vlastnimi“ lidmi a
,Cizimi“. Pokud je vztah mezi sténétem a jeho smeckou normalni (bezproblémovy), neni
tfeba se obavat ponechat ¢uvaCe samotného s ,vlastnimi® détmi, které védi, Ze prsticek se
pejskovi do nosu a ociéek nestrka. Cuvadi jsou zpravidla bezvadné chivy a kamaradi
predskolakl a Skolaku. Hlidaji je a davaji na né pozor.

Opatrny pfistup si vSak vyzaduje situace, kdy nase déti pfijdou navstivit jejich kamaradi. Pro
odrostlejSiho cuvace jsou to ,cizi“ déti. Nemusi vzdy chapat, Ze to, co je pro déti hra, neni
pro ,jeho vlastni“ nic nebezpeného. Pes muze zcela logicky a spravné reagovat na kfik
party déti tim, Ze se vyda branit ,ty své“. Neni rozumné nechavat Cuvate samotného
s takovouto partou déti.

fwvew

muze pfijit do kontaktu s ostatnimi psy a nauci se s nimi vychazet. Doporucuji postupovat
opatrné, nejdfive zjistit, jak je vSe organizovano, jaci psi do klubu dochazeji, co se tam déla a
jak se cvi€i. Pokud je cvi€eni se psy rozumné organizovano tak, aby se pfedem vyloucilo
nebezpedi napadeni jednoho psa druhym, pak je takovy klub idealnim mistem pro socializaci
cuvaciho dorostence a setkavani s ostatnimi psy.

Na zavér bych chtél podotknout, Ze je tfeba si pfedem rozmyslet, kam az chci v socializaci
se svym &uvadem zajit. Cuvac je ve své podstaté pes-hlidag. Samoziejmé, Ze vychovou a
trvalym pusobenim Ize do ur€ité miry (nékdy i do znaéné miry) pozménit jeho povahu. Pokud
budu Euvaci 5téné brat neustale s sebou do spole¢nosti a tam ho intenzivné zvykat na to, ze
lidé okolo né&j jsou vSichni kamaradi, pokud k nam domuU budou neustale dochazet
nejriznéjsi navstévy a cizi lidé a ja ho budu od mali¢ka okfikovat, aby na navstévy nestékal
a podobné, je dosti pravdépodobné, Ze tyto mnou mu vnucované nazory nakonec pfijme za
své. Potom se ale muze stat, Ze se z Cuvace-hlidage stane Cuvac-vita€. Nemohu se pak
divit, Ze pfipadnou nezvanou navstévu bude také vitat misto toho, aby ji pékné vyprovodil.
Ale to neni chyba Cuvace, to je chyba Clovéka, ktery si ho takto vychoval. Proto je nutné si
dopfedu ujasnit, co vlastné od sveého Euvace chci. Chci, aby z néj byl nekompromisni hlida¢,
nebo chci, aby byl spolecensky, divéfoval lidem a UpIné se vzdal toho, co mu plavodné bylo
vlastni — tj. hlidat a ochrariovat. Podle toho, co chci, ho budu vychovavat a cvicit.

K. Jizda autem

V dnesni dobé je pouzivani automobill nezbytnou soucasti naseho Zivota. Nas pes by proto
jizdu v auté meél bezproblémové zvladat a u vétSiny ¢uvacl to tak i je. Vyjimky ale potvrzuji
pravidlo a pes, ktery pravidelné& pozvraci kufr auta po 5 minutach jizdy, je problém.

Ve vétsiné pripadu je zvraceni psa v auté psychicky problém. Pokud se pes autu stojicimu
na zahradé vyhyba, sam neni ochoten jit do kufru auta a musime ho k tomu nutit, pak méa
S nejvétsi pravdépodobnosti néjakou negativni zkuSenost s autem z minulosti a je tfeba to
feSit. Ktomu, aby tato negativni zkuSenost s autem vznikla, Uplné postaci, kdyz Vam
chovatel, od kterého si $t&€né odvazite, pfeda sténé pékné nakrmené. Sam fakt, ze §téné
odchéazi od své mamy a z prostfedi, které je mu znamé, je pro néj stresujici. K tomu piny
Zaludek a delSi cesta v auté — to ve vétsSiné pripadl konci zvracenim Sténéte po cesté domda.



Novy maijitel pochopitelné neni nadSeny, Zze ho §téné v auté pozvracelo, ¢uvac vyciti
negativni rozpoloZeni lidi okolo a psychicky problém s autem je tu.

Nezbyva nam, nez §téné pomalu presvédcit, aby na auto jako na negativni stresujici faktor
zapomnélo. Je nutné mu ukazat, Ze auto je vlastné prima a ze to je sranda. Mélo by si auto
spojit s néfim hezkym a pfijemnym a prekonat tak minulou negativni zkuSenost.
Nejjednodussi je, ze Sténéti ukazeme, ze pokazdé, kdyz do auta pfijde, tak ho tam Ceka
néco prilemného. Tfeba — bude tam podrbano, dostane tam pamisek nebo krmeni. TakzZe
nechame auto stat na zahradé, v prvni fazi viilbec nikam nejezdime a jen si v kufru auta se
Sténétem hrajeme a krmime ho tam. Po té, co Sténéti jiz evidentné necini problém do auta
vlézt, mGzeme zacit trénovat kratké cesty. Zpo&atku je nutné, aby cesta ubéhla dfive, nez se
$ténéti udéla Spatné. Sténé v teatralné dobré naladé naloZzime do auta (je to prece legrace a
neni ¢eho se bat) a parkrat s nim projedeme ulici, kde bydlime, vratime se na zahradu a
bezprostfedné po zastaveni auta §téné v kufru pochvalime, dame mu odménu ¢&i ho
nakrmime za to, jak to pékné zvladlo. Jizda skoncila tim, Ze 5téné& dostalo pamlisek nebo
krmeni, a my doufame, Ze si §téné tento pozitivni zazitek s autem zapamatuje a pfisté se na
tu legraci a pamilsky, které se rozdavaji v kufru auta, bude tésit.

L. Pozor na klouby a packy

Tento bod nemé sice s vlastni vychovou ¢uvaciho dorostence nic spole¢ného, ale je pro
budouci zivot ¢uvace velmi dllezity. Mluvime stale o $ténécim obdobi, obdobi puberty a
dospivani ¢uvace — tj. o obdobi od 4-5 mésicu do pfiblizné dvou let jeho véku. V téchto
mésicich roste ¢uvac ne pouze mentalné, ale i fyzicky. Nabira na mohutnosti, utvafi se jeho
kostra, klouby. B&€hem par mésicl (relativné velmi kratkého ¢asu) z malého sténéte vaziciho
nékolik kil vyroste mohutny pes a panicek musi zajistit podminky k tomu, aby rist a utvareni
kostry a pohybového aparatu psa probéhlo spravné. Je nutné toto nepodcenit (jinak psovi
hrozi celozZivotni jen velmi téZko feSitelné zdravotni problémy!) a zaméfit se na 2 véci.

Prvni z nich je spravna a vyvazena vyziva, ktera zajisti rovnhomérny a nic¢im zbyte¢né
neurychleny rast. Kazdému novému majiteli Cuvace by mél poskytnout informace o spravné
vyZzivé chovatel nebo veterinar.

Dale je nutné dbat na to, aby aktivity, které se psem podnikame (v€etné vychovy a vycviku),
byly v rovnovaze k jeho fyzickym moZnostem a neposkodily vyvijejici se kostru a klouby.
Minimalné do véku 1 roku (obdobi, kdy jeho kostra a klouby nemaji maximalni pevnost a jsou
ve vyvinu) bychom méli byt velmi opatrni pfi v8ech Cinnostech, kdy by si $t€éné mohlo packy
a klouby poranit — pozor pfi skakani, lezeni, chozeni po schodech, naskakovani do kufru
auta a vyskakovani z kufru auta a podobné. Staci okamzik, ne zcela pfesné zvladnuty
doskok a na obrovské problémy v budoucnosti je zadélano. Doporuduiji vazit, zda je vibec
nutné v tomto obdobi s Cuvacem skakat, nutit ho nastupovat do kufru auta a vystupovat z néj
a podobné.

TaktéZ pozor na pady z vySky (Sténé neni v zadném pfipadé kocka a pruznost jeho kostry se
s pruznosti kostry ko¢ky neda vubec srovnavat), tfeba i nechténé pfislapnuti nebo zalehnuti
packy a podobné. Prosté — opatrnost s ohledem na koncetiny a klouby je v tomto obdobi
nezbytna.

Stejné tak je nutné vazit i ostatni zatéz na vyvijejici se klouby. Do véku 1 roku je tfeba byt
velmi opatrny na prochazkach se sténétem. Dospély zdravy a trénovany Cuvac je vétSinou
pfikladny a vasnivy turista, chodi rad a zvladne i velmi dlouhé trasy. To ale v zadném
pfipadé neplati ve sténécim obdobi Cuvace! P¥ilis dlouhé vylety a pfepinani jsou nevhodné a



nebezpecné. Nelze ale presné Fici, co je dlouhy vylet a kolik kilometrt je mozné se $ténétem
absolvovat. Je to individualni zalezitost kazdého psa — jeden muze v tomto obdobi ujit 5 a
vice kilometrd a pro zdravy vyvoj jeho kloubl to neméa zadné dusledky, jinému i podstatné
kratsi vylet miZe vtomto obdobi zpdsobit pro budoucnost zdravotni problém. Uplné
vynechani prochazek a vyletll také neni vhodné, protoze Sténatlim, jejichz pohyb je omezen
malym prostorem, se nedostate€nym zplsobem vyviji svalstvo, coz je také Spatné.

Je nutné spolehnout se na zdravy rozum a zkuSenosti s konkrétnim Sténétem. Samo §téné
nejlépe intuitivné citi, co zvladne a co ne. Idealni je volny pohyb po zahradé, kde §téné mlze
béhat, a v okamziku, kdy citi, ze je toho pravé dost, si samo lehne a odpocCine.

Na prochazkach a vyletech je tfeba postupovat podobné. Vylety planujeme kratké. Kdyz
vidime, Ze §téné posedava nebo si lehne, musime ho nechat dostateéné dlouho odpocinout.
V zadném pfipadé ho nenutime k dalSi chuzi, tim bychom mu mohli zplsobit zdravotni
problémy pro budoucnost. Pokud se §téné na vyleté unavi a odmita jit dal, je jedinou jistotou,
jak mu neublizit, bud’ tam pFespat, nebo zavolat nékomu, aby pro Vas pfijel autem a oba Vas
odvezl domda.

Naprava chovani ¢uvacu pubertaki a dospélych
cuvacu

Chovani kazdého psa je od jeho narozeni formovano prostfedim, ve kterém Zije. Prvni
pfiblizné dva mésice je to fena-matka, sourozenci a chovatel a jeho rodina, kdo malé
Sténatko uci poznavat svét a chovat se v ném. Jiz v této dobé §téné absorbuje Ffadu pro jeho
dalSi Zivot velmi vyznamnych podnétd a ziskava fadu navyka. Po pfichodu do nové rodiny
tento proces pokracuje (hlavnimi aktéry vychovy rostouciho Sténéte se stavaji novy maijitel a
jeho rodina) a kulminuje s pfichodem dospélosti (pfiblizné okolo 2 let véku psa).

Jednou si mi kdosi postéZoval na svého odrostlého Cuvace (zkracené Feceno - likviduje v3e,
co se k nému dostane, stéka na v8echny) a uzavrel to tim, Zze jeho ¢uva¢ ma asi néjakou
dementni povahu. Odmitam podobné nazory a zavéry. Pfipoustim, Ze mezi Cuvacli jsou
jedinci zivéjSi a pomalejSi, dominantnéj§i a submisivnéjSi, sebevédoméjSi a méné
sebevédomi, samostatnéjSi a méné samostatni, vice opatrni a méné opatrni (a tomu by se
meéla pfizpUsobit prace s nimi). Myslet si vSak, Ze se $téné narodilo s dementni povahou, je
hloupost. Sténé je $téné& — jakysi nepopsany list, a je na jeho mamé, chovateli a piedevsim
pak na jeho novém majiteli a jeho rodiné, aby tento list popsali — tj. 5téné vychovali. Pes je
pak pfimym obrazem toho, jak se mu majitel vénuje a jak k nému pfistupuje.

Na tomto misté je tfeba oteviené Fici, Ze prvni pismena na pomyslny nepopsany list Sténéti
napiSe jiz jeho mama a chovatel v chovné stanici. Proto by si zajemce o $téné mél pfedem
Zjistit, kdo byli jeho rodi¢e (a prohlédnout si alespori matku $ténéte) a jak bylo se §ténétem u
chovatele zachazeno. To jsou totiz zakladni pfedpoklady pro to, aby i dalSi proces vychovy
Sténéte u nového majitele mohl probihat bez komplikaci.

Teoreticka pravdépodobnost, Zze se $téné jiz s psychickym problémem narodi (nema
v pofadku psychiku od narozeni) samoziejmé existuje, ale je to opravdu pouze teoreticka
pravdépodobnost. Za dobu, co se Cuvaci zabyvam, jsem vidél pouze jeden takovy pfipad,
kde se pravdépodobné §téné s problémem jiz narodilo (dlraz na slové pravdépodobné).



Velmi ¢asto pes — pokud ma dostateény kontakt se svym panem — pFejima prvky jeho
chovani. Pokud je pan klidny, pomaly &i dokonce liny, mizZe se stat, Ze pes tyto jeho jeho
neSvary ,odkoukd“. Stejné tak pfili§ agilni paniCek mudze prenést svou ,neposednost® na
psa. Je néco na tom, ze jaky pan, takovy pes. A urCité to Casto plati i v pfipadech
problematického chovani ¢uvacl. Je-li panicek ,nervak®, je dosti pravdépodobné, Ze stejné
se bude chovat i jeho pes.

Ve vétsiné pfipadl vSak stoji za problémy, které néktefi majitelé cuvacl se svymi psy maji,
nedostate¢né anebo vibec zadné navazani psa na pana, potazmo na smecku. Navazani na
smecku a dobry vztah mezi uvaem a panem jsou zakladem spokojeného fungovani celé
smecky.

Problémové chovani €uvacu je pak dusledkem nevhodného pfistupu ze strany majitele
k psovi. Pokud majitel psa poruSuje zasady popsané v bodech A-L, nelze se pak divit, Ze
jeho souziti s Cuvacem je problémové. Naprava byva mozna pouze v pfipadech, Zze majitel
Cuvace je ochoten akceptovat fakt, Ze jeho chovani ke psu nebylo spravné, a je ochoten své
chovani vi¢i nému zmeénit.

Problémové chovani psa muze spustit i situace, se kterou majitel Cuvace vibec nepocita.
VétSina lidi chodi do zaméstnani, a tak jejich pes travi velkou ¢ast dne doma ¢&i na zahradé
sam. Neni neobvyklé, Ze $téné na zahradé nékdo (napfiklad pubertalni déti nasich sousedu)
podrézdi nebo vyleka — z vlastni zkuSenosti mohu Fici, ze jeden maly délobuch odpaleny
pubertalnim vyrostkem u plotu uplné staci na to, abych pak mésice a roky musel korigovat
chovani mého psa k cizim détem, pfi boufce nebo pfi ohnostroji na Silvestra. Problém mize
zpusobit i bourka, kterou musi malé §téné preckat nékde samo v boudé, kdyz je cela jeho
smecka v praci nebo ve Skole. A vycet takovychto pro $ténéci psychiku rizikovych situaci by
mohl pokracovat a byl by dlouhy.

Pokud se problémové chovani projevuje u dospivajiciho Sténéte jako neposlusnost Ci
ignorace (vice ¢i méné neagresivni forma), vétSinou Ize upravou chovani majitele ke svému
psu jesté vSe zachranit. Prosté ho co nejdfive doucim vSe, co jsem ho zatim — at jiz
z jakéhokoli dlivodu — nenaucil. Navod jak postupovat je popsan v kapitolach A-L.

Naprava problémového chovani dospélého psa, ktery své ,nazory* je jiz ochoten prosazovat
agresi, nebyva jednoducha. Pouze velmi obecné Ize Fici, Zze pak je nutné si vyjasnit, kdo ve
smecce zastava vedouci roli, a mize to vést i tfeba cestou fyzického souboje se psem o
uznani panicka jako viidce. Ale opét je to otazka smecky, otazka spolecného souziti Clovéka
a CuvacCe. Dle mého nazoru je tento problém nefeSitelny v pfipadé, Ze majitel se psem
Zadnou smecku netvori, kdy smecka neexistuje.

Vzdy je tfeba klast diraz na spravnou vychovu §ténéte, aby k situacim, kdy je nutne
korigovat chovani dospélého Cuvace, nikdy nedochazelo. Uspéch korekénich zasahul je
nejisty.
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